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Atadtak a LELEK Hazat

Jozsefvarosi hajléktalanok kaptak szallast

Jozsefvaros Onkormanyza-
ta lassan harom hoénapja
inditotta el a LELEK Prog-
ramot, amely a keriiletben
hajléktalanna valt emberek
felzarkoztatasat és integra-
lasat ttzte ki célul. Ez a
program mentoralast, lak-
hatast, egészségiigyi ella-
tast és munkat jelent mind-
azoknak, akik a VIII. kerii-
letben veszitették el ottho-
nukat. Erre elsé iitemben
61 millié forintot koltott a
keriilet Kocsis Maté, Jo-
zsefvaros polgarmestere és
Soltész Miklés szocialis,
csalad- és ifjusagiigyért fe-
lelés allamtitkar mutatta
be a LELEK program kere-
tében elkésziilt szallasokat.

hajléktalanok elhelyezését

a most megnyitott LELEK
Héazban oldja meg az onkor-
manyzat, ahol biztonsagos és
tiszta helyen, emberhez méltd
életkortilményeket  biztosita-
nak. Az épiiletben 34 {6 szdma-
ra alakitanak ki lakhatast, és a
jovében ez a kapacitds nove-
kedni fog. A harom-négy agyas
szobakhoz kozos konyha és ét-
kezé tartozik, és két szobahoz
kapcsolodik egy fiirddszoba. A
helyiségek teljesen feldjitottak,
mindennel felszereltek, ottho-
nosak, amit orommel vettek bir-
tokba a nemrég még az utcdkon
él6 lakoi. A LELEK Hézban je-
lenleg 14 6 lakik, koziilik az
egyetlen holgy az 56 esztendds
Horvath Anna, aki 2003-t6l

Kocsis Mité polgdrmester és Soltész Miklos szocidlis, csaldd- és
ifjlisdguigyért felelds dllamtitkdr a LELEK Hdz dtaddsdn

kényszeriilt az utcan élni. O is a
lakdsmaffia egyik aldozata, ki-
nek életét ez a kertileti program
tjra rendes mederbe terelte;
munkaba allt, Gjra tud moso-
lyogni, varni a karacsonyt és bi-
zakodva tekinteni a jévébe.

Az épiilet ataddsan tartott
sajtotajékoztaton Kocsis Maté
polgédrmester elmondta: a Lak-
hatasi, Eletviteli, Lelki segitség-
nyujtasi és Egzisztenciaterem-
tési Kozosségi (LELEK) prog-
ram célja az, hogy a szocidlis
szakemberek visszavezessék a
hajléktalanokat a tarsadalom-
ba, az onkormdnyzat munkat
adjon nekik, és olyan szolgalta-
tasokat is kapjanak, amilyene-
ket eddig nem. Emlékeztetett
rd, hogy az Orszaggytilés elfo-
gadta a Kosa Lajossal, Debre-
cen polgdrmesterével, kozdsen
beadott javaslatdt, miszerint
minden telepiilés felel6sséggel

tartozik a tertiletén hajléktalan-
na valt emberek rehabilitdcidja-
ért és ellatdsaért. Hangsulyoz-
ta, 4j hajléktalan ellatdsi mo-
dellt kell meghonositanunk,

lyezés gyakorlatat a munkdba
val6 visszajutds irdnyaba terel-
ni, és az itteni programhoz ha-
sonl6 alternativ, djszerd és
komplex kezdeményezéseket
tamogatni. Elmondta tovébbad,
hogy a hajléktalan elldtasra el-
kiilonitett keretosszeg tovabb-
ra sem csokken, a kovetkezd
évben is 8.5 millidrd forintot
szannak rd. Az dllamtitkar be-
jelentette, hogy a Minisztérium
megéllapodast kotott Jozsefva-
rossal, melynek értelmében 150
millié forinttal tamogatjak a
LELEK-Programot. Kifejezte
reményét, hogy a programot és
a polgarmestert tamadé han-
gok elcsitulnak, és hamarosan
mindenki beldtja, hogy ez a
véltozds fontos és sziikséges
volt.

A Baptista Szeretetszolgalat
nevében Miletics Marcell mél-
tatta a program szakmai érté-
keit. Szervezetitk mar régota
vért egy ilyen kezdeményezés-
re, ami mogé teljes mellszéles-
séggel odadllhatnak, mert hite-

A feliijitott koszorii utcai épiilet 34 jozsefodrosi hajléktalanak
biztosit szdlldst

ami az eurdpai gyakorlathoz
hasonlatos és szakit a hazai, 20
éve bebetonozott rendszerrel.
A polgarmester véleménye sze-
rint: ,A Magyarorszagi hajlék-
talan ellatasi gyakorlat csak
konzervalja a problémét, leg-
jobb esetben is csak tiineti keze-
lést ad. A probléma gyokerét
nem orvosolja, igy megoldani
sem tudja az utcara kényszeriilt
honfitarsaink helyzetét. Ez a
haz ennen az 1j rendszernek
nyitdnya, ha minden telepiilés
létre hozna sajat LELEK Hazat,
az hathatés segitséget nytjtana
a raszorul6knak”.

Soltész Miklos allamtitkar ki-
emelte, hogy szeretnék a segé-

les, atfogo és valodi megoldast
nydjt a bajbajutottak megsegi-
tésére. Véleménye szerint a he-
lyi problémak helyben kell
megoldani, ezért 6k biiszkén
vesznek részt a LELEK-Prog-
ram megvalositdsdban a szoci-
alis munka teljes tarhazat felso-
rakoztatva. Ezt kovetéen Hor-
vath Szilveszter a LELEK Haz
vezetbje beszélt sajit és az itt
lakék hényattatott sorsarol,
akik végre a folyamatos talélé-
sért folytatott kiizdelem he-
lyett, azzal foglalkozhatnak,
ami val6jaban a legfontosabb;
visszatérve a tarsadalomba,
olyan életet élhessenek, ame-
lyet anno elképzeltek maguk-
nak. SZ. V.
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Boldog kardcsonyt Jozsefvdros!

»A kardcsonyban a Sziiletést iinnepli az ember. Az este csondjében - mint az oktatd céllal rogzi-
tett filmkocka - megdll egy eszmélésnyi pillanatra a vildg rohandsa.” - irja Jokai Anna. Nehéz
jobban megfogalmazni, mi is fog torténni néhdny nap miilva. Hiszen mdr csak néhdny nap és ij-
ra itt a kardcsony, az Unnep. Amikor a csalddok egyiitt vannak, és a szeretet keriil a kizéppont-
ba.

Az idei egy tobb szempontbdl emlékezetes év volt. Szdmos nehézség és legaldbb ennyi siker van
mogottiink. Jozsefvdros tobbszor bizonyitotta, hogy képes dsszefogni, ha gytijtésrdl van szd, vagy
ha egy j6 iigy mellé kell dllni. Ezt kdszinim Ondknek. Hiszen egy kizdisség vagyunk. Idén mdr
tobb kozos hely is van, ahol egyiitt késziilhetiink a kardcsonyra. A Horvdth Mihdly téren kard-
csonyfa, a Ldrinc pap téren betlehem, az idei évtdl pedig mdr hdrom teriinkon adventi koszorti

emlékeztet, itt az idd, hogy feldiszitsiik lelkiinket.
Ezért arra kérem Ont, kedves J6zsefvdrosi polgdr, ha arra jdr, dlljon meg egy percre, beszélgessen az ott lévékkel. Kihaszndlva a ka-
rdcsonyi hangulatot, amikor mindenki kicsit jobban szereti a mdsikat, a keriiletben sétdlva jusson esziinkbe, egy kozisség vagyunk. Egy
kis dsszefogdssal pedig minden konnyebb lehet.
Ezekkel a gondolatokkal kivanok mindenkinek dldott, békés kardcsonyt!

dr. Kocsis Mdté
polgdrmester

Ujabb sétaloutca a keriiletben

Szaznyolcvanmillids beruhazas valosult meg

Ev végi ajandék a jozsefvarosiak szamara az tjonnan létesiilt sétaléutca,
ami az Eurépa Belvarosa Program keretében sziiletett meg. Mostantol a
Gyulai Pal utca - Rakoczi at, és Kéfarago utca tajékan jarok gyonyorkod-
hetnek benne. Osszességében mintegy 3000 négyzetméteres kozteriiletet
ajitott meg az onkormanyzat, ebbdl a sétaléutca maga 900 négyzetmeéter.

sétaloutca a Gyulai Pal utcaban a Ra-
koczi-ut és a Stahly utca kozotti sza-
kaszon létesiilt. Az utépités el6tt kicserél-
ték az eloregedett vizvezetékeket, és a re-
konstrukci6 sordn atépitésre kertilt a koz-
vildgitasi rendszer is.
A sétéloutcdban a hagyomadnyos utca-
buatorok telepitése a Ttzoltosdggal egyez-

tetve hamarosan kezdddik, ké-
nyelmes padok diszitik majd a
teriiletet, s tavasszal sor keriil a
fasitasra is a parkolésavban. A
fak fajtaja és tiltetési ritmusa ha-
sonl6 lesz a Maria-utcai telepités-
hez. A haromezer négyzetméte-
res feldjitas a Budapest Eurépa
Belvarosa Kul-
turélis-gazdasa-
gi  Fejlesztési
Program, J6zsef-
varos, Palota-
negyed, KMOP-
5.2.2/B-2f 2009-
004-es jeld pa-
lyazat keretében
indult és valo-
sult meg, mely-
nek kedvezmé-
nyezettje a Jo-
zsefvarosi On-
kormanyzat. A
beruhazas 180
millié forintbdl

val6sult meg, amelynek 42 szdzalékat uni-
6s tamogatasbol fedezték. A teljes projekt
koltsége 1.658.245.000 forint, amibdl az
unids tamogatds 898.130.788 forint.

Az Gj j6zsefvarosi sétaloutca a lakossag
szamara szép karacsonyi ajandékként szi-
nesiti a kertiletet.
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A projekt az Eurépai Uni6 tdmogatasa-
val, az Eurdépai Regionalis Fejlesztési
Alap térsfinanszirozasaval valosul meg.
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Ismet kerdezhettek a keriiletiek

Nemrégiben kozmeghallgatast tartottak az Onkormany-
zat tanacstermében. A helyiségbe szinte alig fért be az a
rengeteg ember akiknek kérdésiik, javaslatuk volt a ke-
riilet miikodésével kapcsolatban. Az eddigiekhez hason-

l6an az idei kozmeghallgatason is mindenki kapott va-
laszt feltett kérdéseire. Az a 43 £6, aki el6zetesen irasban
kérdezett, az irasban, aki a helyszinen, az rogton meg-
hallgathatta az illetékesek feleletét, véleményét.

korabbiaknal gordiiléke-

nyebben és gyorsabban
folyt a beszélgetés, igy a két-
oOrasra tervezett kozmeghallga-
tast sikeriilt idében befejezni,
koszonhetéen a megjelent lako-
sok és az onkormanyzat konst-
ruktiv hozzaélldsanak. Az el-
mult évekhez hasonléan a koz-
biztonsag és a kozteriiletek
rendje voltak a legtobb embert
foglalkoztat6 témak. A kérdések

nagy tobbsége ebbe a két kirbe
tartozott. Salgo LaszI6 a keriileti

renddrkapitinysag  vezetdje
hangsilyozta, hogy minden
esetben jelentsék, ha szabélysér-

tést vagy biincselekményt ta-
pasztalnak. Abban az esetben,
ha egy tarsashaz kozosségének
barmilyen problémdja van az
egyik lakéval, vagy onkormany-
zati ingatlan bérlgjével, azt is je-
lezhetik feléjiik; kivizsgéljak az
igyet, sét akar lakogytlésen is
részt vesznek. Egy Tomd utcai
és egy Dioszeghi utcai lakos
kozteriileten zajlé drog- és alko-
holfogyasztast érint6 kérdéseire
vélaszolva elmondta tovabba,
hogy a kertiletben 114 térfigyeld
kamera mikodik, de sajnos nem
il mindegyik mogott 24 éraban
egy-egy renddr, igy elSfordul-
hat, hogy egyes btincselekmé-
nyeket nem latnak meg a kollé-
gak. Viszont minden nap intéz-
kednek koztertileti alkoholfo-
gyasztassal kapcsolatban, és a
jelenlegi 1300 esetiikbdl tobb
mint 100 droggal kapcsolatos
tigyekben folyik.

A koztertiletek rendjével kap-
csolatban is szamos kérdés me-
riilt fel. Sokak problémajat a sze-
lektiv hulladékgydjté-szigetek
jelentik, mert koriilottiik lehetet-
len rendezetten tartani a tertile-
tet, ami nemcsak a lak6k szépér-
zEkét bantja, de az igazi problé-

mat a kukak kortl letelepedé
emberek jelentik. Szab6 Gabor a

Varostizemeltetési ~ Szolgalat
megbizott vezetSje ezzel kap-
csolatban elmondta, hogy a Fé-
vérossal jelenleg is targyalnak,
és februarra a legzavarébb hul-
ladékgyijts-szigeteket athelye-
zik, illetve biztositotta a pana-
szos Szigony utca lakost, hogy
személyesen kezeli a problémat,
igy hamarosan lathat6, pozitiv
véltozas dll majd be. A parkolés-
sal kapcsolatos kérdésekre Bial
Csaba a Jozsefvarosi Kozteriilet-
feltigyelet igazgatéja, mig a
Magdolna-program folytatasa-
val és a tervezett kerékpartaro-
lokkal kapcsolatban  Alfoldi
Gyorgy a Rév8 Rt. vezérigazga-
toja valaszolt. Egry Attila alpol-
garmestert lakohdzkezelési és
tarsashdzi tigyekkel kapcsolat-
ban kérdezték. Valaszabol meg-
tudtuk, hogy hamarosan 800
millié forintot koltenek majd a

szédz szazalékban 6nkormanyza-
ti tulajdonban 1évé tarsashdzak
szerkezeti és gépészeti feldjita-
sara.

Kocsis Mété polgarmester is
szamos javaslatra, kérdésre rea-
galt. Elmondta példaul, hogy je-
lenleg szamos keriileti ttsza-
kaszt kellene feltjitani, illetve
zebrdkat ujrafesteni, de ezeket
forrashiany miatt csak 2013-ban
tudjak befejezni. Kifejtette, hogy
6k csakis a jozsefvarosi lakosok
érdekeit tartjdk szem el6tt, de
nem tudnak segiteni azokon,
akik a kozosségi egyiittélés sza-
bélyait felrigva megkeseritik
szomszédaik, lakokornyezetiik
életét. Arra biztatott mindenkit,
hogy éljenek az onkorményzat
és a hatdsdgok altal felajanlott
lehetSségekkel, és ne véarjak meg
a kovetkezé évi kozmeghallga-
tast, panaszaikkal, kérdéseikkel
barmikor forduljanak az illeté-
kesekhez. szv

Nem lesz vezetoi jutalom Jozsefvarosban

Nem kapnak jutalmat a jézsefvarosi
vezetGk 2011 végén. A keriileti 6nkor-
manyzat vezetéi, valamint a cégveze-
ték és tigyosztalyvezetik Kocsis Maté
kérésére lemondtak jutalmukrél, ez-
zel tobb tiz millié forintot takarit meg
a keriilet.

P olgarmesteri javaslatra sem a J6zsef-
vérosi Onkormanyzat tisztségviseli,
sem az tigyosztalyvezeték, intézményve-
zet6k, sét az onkormdnyzati tulajdonban

1év6 cégek vezetdi sem veszik fel az év
végi jutalmukat. Kocsis Maté, a keriilet
polgdrmestere egyébként 2006 6ta sem-
milyen jutalmat nem vett fel. A vezetdk
mellett az onkorményzat alkalmazottai-
nak sem jar automatikusan az év végi jut-
tatds, csak a dolgozok mintegy huszonot
szdzaléka kaphat idén jutalmat. Ezekkel
az intézkedésekkel a keriilet mintegy ot-
ven millié forintot takarit meg, amely
megkozeliti a LELEK Program els6 iite-
mére koltott osszeget.
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Evzaro a testuletin

Az év utolso testiileti iillésén a képvisel6knek még szamos
fontos kérdésben kellett donteniiik. A jové évi koltségve-
tési koncepcio, a LELEK program tovabbi folytatasa, jo-
zsefvarosi épiiletek védetté nyilvanitasa, utcanév valtoz-

tatas, a pszichiatriai betegek nappali ellatasanak biztosita-
sa éppugy szerepelt a napirendi pontok kozott, mint a si-
kereses iskolai szivacskézilabda oktatas folytatasa és az
onkormanyzati jutalmazasi rendszer atalakitasa.

képvisel6k dontottek a

LELEK program jové évi
folytatdsarol. Az elGterjesztés
vitdjaban Kocsis Maté kiemel-
te, hogy az elmult hiisz évben
nem sikeriilt vélaszt adni a haj-
léktalan kérdésre, egy olyan
konzervédlé rendszer miiko-
dott, ami feliileti kezelése volt
csak a problémdnak, ezért is
sziikséges a rendszer atalakita-
sa, javitasa.

A jové évi koltségvetési kon-
cepciérél nem egyezett a par-
tok véleménye. Az ellenzék ko-
ziil az MSZP képvisel6i nem-
mel szavaztak az elSterjesztés-
re (az LMP képviseldje nem
volt jelen a testiileti iilésen). A
felvetésekkel  kapcsolatban
Egry Attila alpolgdrmester el-
mondta, hogy nehéz év var jo-

vére az onkormdnyzatokra, le-
monddsokkal fog jarni, de
mégis egy stabil tervezhetd
koltségvetést  fognak

masik alapitvannyal is szerzé-
di. Riman Edina alpolgdrmes-
ter elmondta, hogy a Morav-
csik Alapitvannyal valo egyiitt-
mikodésnek koszonhetden az
onkormanyzat a jovében az ed-
digi 6tven f6 mellett Gjabb 6t-
ven fének tud nappali pszichi-
atriai betegellatdst biztositani
A jutalmazas atalakitdsaban
sem volt egyetértés a partok
kozott. Az el6terjesztés szerint
a hivatal, és az onkormanyzati

létrehozni. Hozzatette,
hogy hitelt csak rendki-
viili esetekben és akkor
is csak fejlesztésekre
vesznek fel a jovében.
A testiilet dontott ar-
r6l, hogy a pszichiatriai
betegek nappali ellata-
sara az Onkormanyzat
szerzédést kot  a
Moravcsik Alapitvany-
nyal. A szocialistak
képviselSi értetlensé-
giiket fejezték ki a hata-
rozat miatt, hogy a pszichiatri-
ai betegek ellatdsat idaig végzd
Szigony Utitars Nonprofit Kft
mellett miért sziikséges egy

intézmények, gazdasdgi tdrsa-
sagok egy havi bérkeretiik egy-
negyedének megfelel6 Ossze-
get fordithatnak jutalmazasra,

évente egy alkalommal. Juta-
lomban csak a legjobban dol-
gozok részesiilhetnek, a szer-
vezeti egységek létszdmanak
legfelijebb  50%-a. Molnér
Gyorgy (MSZP) szerint a jutal-
mazas rendszerének atalakita-
sa nagyon hirtelen valdsult
meg, mint mondta, ez sokak-
nak jovedelem kiegészitést je-
lentett. Véleménye szerint a
szelektiv jutalmazashoz jol
mérheté szempontokra lenne
sziikség.

Kocsis Maté elmondta, hogy
mdr két éve kiizd azért, hogy a
jutalom ne egy kotelezé kifize-
tés legyen, ne tizenharmadik,
tizennegyedik havi fi-
zetésnek  szadmitson.
Szerinte a jelenlegi ne-
héz gazdasagi helyzet-
ben sem pénziigyileg,
sem mordlisan nem
vallalhat6 a korabbi ju-
talmazasi rendszer. A
polgarmester elmond-
ta, hogy idén az 6 kéré-
sére, az onkormanyzat
vezetdi, az intézmény-
vezetdk, tigyosztalyve-
zet6k és irodavezetdk
sem vesznek fel jutal-
mat. Hozzitette: neki és a
munkatdrsainak ez nem lesz
tjdonsag, hisz hat éve nem vet-
tek fel jutalmat.

A biztonsagos gyalogoskozlekedésért

ma ¢él6 generdciok szdmara
nem kell magyarazni a ,zeb-
ra”- lényegét, a régebbiek pedig
folyamatos utévizsgan tanuljak
meg, hogy a csikokkal lefestett tt-
szakaszon a gyalogosoké az el-

s6bbség.

A Dologhédz-utca-Kun utca, a
Karacsony Sandor - Magdolna ut-
ca, és a Di6szeghy utca - Kéris ut-
ca 4j ,zebrai” immar biztonsagos
atkel6ket jelentenek a gyalogosok
szdmadra, hiszen e helyeken tigyne-
vezett vezetdsavok is létesiiltek,

kicserélték a lampatesteket is.

is segifti.

hogy a vakok és gyengénlatok is A

allwazatl (elhivas

Képviseld-testiilet

sal nem jar, minden évben

batrabban lépjenek a védett ttsza-
kaszra. A szaknyelv, e gombolyi-
tett alacsony betonbuckakat tak-
tilis jelz6koveknek mondja, az Gj
,zebraknal” bordés koveket hasz-
naltak, hogy a vakokat pontosab-
ban szolgélja. A megfelel éjszakai
kivildgitas is a zebrdk biztonsagos-
sagat noveli, igy az 4j atkel6knél

A harom 1j gyalogosatkel§ Jo-
zsefvaros kozlekedési komfortjat

401/2010. (X.20.) szdmu
dontésének megfelel6en
az Onkorményzat olyan
VIIL kertileti civil szerve-
zetek jelentkezését vérja a
Tarsashazi Palyazatokat
Elbiral6 Munkacsoport 2
tagsagi helyének 2012. évi
betoltésére, amelyek kiil-
dottei a munkacsoport
szakmai tevékenységében
vesznek részt.

Az 6nkormdnyzat don-
tése szerint a munkacso-
port 7 tagu, biralé bizott-
sagként mukodik, eléké-
sziti a szakmai véleményt
és javaslatot a tarsashazi
feldjitasi tamogatas Gssze-
gére, ezzel eldkészitve a
dontést a beérkezett tarsas-
hézi pélyazatokrél. A tag-
sag egy évre szol, dijazas-

4j pélyazat keriil kiirdsra.
A civil szervezet altal dele-
galt nem lehet tdrsashdzi
kozos képviseld, intézd bi-
zottsag tagja.

A 2012. évi részvételre a
jelentkezéseket 2012. janu-
ar 18-ig kérjiik eljuttatni
postan vagy személyesen a
Polgarmesteri ~ Hivatal
Gazdalkodasi Ugyosztély
részére (1082 Budapest,
Baross u. 65-67. IIl. em.
323. szoba) Dr. Kocsis Ma-
té polgdrmester nevére.

A pélyazatok elbiraldsi
hatdrideje: 2012. februdri
képvisel6-testiileti tilés.

Bévebb felvilagositas:
Dengel Zoltanné, telefon:
459-2503

Dr. Kocsis Maté
polgarmester
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Allaskeresok lehetosegei

Konferencia a Festetics Palotaban

Budapest Fdévaros Kor-
manyhivatala Munkaiigyi
Ko6zpontjanak munkatarsai
és meghivott elGadok tajé-
koztattak a hatranyos hely-
zeti allaskeresék foglalkoz-
tatasi lehetdségeirél, a
TAMOP - programok eddigi
eredményeirdl és jovéjérdl
december 14-én, a Festetics
Palotaban.

hatranyos helyzetd allas-
keresék foglalkoztatasaval
kapcsolatos konferencidt Pesti
Imre, a BFKH kormanymegbi-
zottja nyitotta meg, aki lapunk-

nak kiilon nyilatkozott a kér-
désben. A kormanymegbizott
elmondta: ,Valsag van a vilag-
ban, valsag van Eurépaban.
Mindenhol a kivezet6 utat kere-
sik. Ha megnézziik a magyar
foglalkoztatasi adatotokat, ke-
mény képletet kapunk. Nalunk
a foglalkoztatottsag 55 szdzalé-
kos, az EU atlaga 65 szazalék, az
USA-ban 75 szazalék, Azsidban
pedig 85 szdzalék. Nem talzds a
megallapitds, hogy sebezhetd-
ségiink ebbdl fakad, a képletbsl
azonban a tennivalok is kirajzo-
lodnak. Magyarorszag csak ak-
kor tud megbirkézni a valsag
hatdsaival, ha nagymértékben
javitia a foglalkoztatottak ara-

nyét. Ehhez azonban az embe-
rek gondolkodasanak is véltoz-
nia kell, és muszaj visszaallitani
a munka megbecsiilését. A
TAMOP-programok, a mun-
kin kiviliek egy-egy rétege
szdmdra nyitnak ajtét, hogy az
eddig barmilyen okbél munka
nélkiil él6k élhessenek a lehets-
ségekkel. Nemcsak sajat életiik
vesz Uj irdnyt, de a teremtd em-
beri munka csapatdba lépnek”.
A kormdanymegbizott 2013-ra
var attorést a foglalkoztatds-
ban, de mint mondja, ehhez a
tudatformalasra és a munkahoz
valé viszony véltozdsdra is
sziikség van, amelyhez évtize-
dek kellenek.

A tandcskozason dr. Nyari
Tibor tajékoztatott Budapest
févaros munkaerg-piaci hely-
zetérsl, majd Gerzsényi Agnes
a Nemzetgazdasagi Minisztéri-
um munkatdrsidnak beszéde
utdn, Cseppent6 Laszlo a
TAMOP 1-14 projektvezetsje
és Lérincz Le6 a Beliigyminisz-
térium munkatarsa tartott el6-
adast. Jozsefvaros Onkormany-
zatat Santha Péterné alpolgar-
mester asszony képviselte.

Az el6adasok emlékezetes
megillapitasainak egyike, hogy
a Kozép-magyarorszagi régié
munkaeré tabordnak iskola-
zottsaga joval meghaladja az
orszagos atlagot, de itt a legma-
gasabb az allaskeres6k szama
is. A Munkatigyi Kézpont azzal
a valtozassal is meg kell, kiizd-
jon, hogy Pest megye immar
kiilon, a Ko6zép-magyarorszagi
Région kiviil keresi a hatranyos
helyzetd munkaerdcsoportok
bekapcsolasi lehetgségeit.

Lényeges megallapitas volt,
hogy a gimndziumi végzettség
kevés palyara jogosit, a szak-
képzettségé a jové. A 2012-re
atnyulo, illetve akkor indul6 4j
projektekben az allasajanlatok
modszeres felkutatdsa, és az
allast kinalok regisztralasa is
fontos feladat lesz. Megnyug-
tatd adalék, hogy az illetékes
intézmények nem csak a mun-
kaba-allast, hanem az abban
valé megmaradast tekintik
mérvadonak.

H.L

SZOLIDARITASI AKCIOD

A Jozsefvarosi (")nkorményzat Lakhatasi, Eletviteli, Lelki segit-
ségnytijtasi és Egzisztenciateremtési Kozosségi (LELEK) Prog-
ramja keretében Szolidaritasi Akci6t hirdetett. Arra kérjiik a
maganszemélyeket, a keriiletben mikodé vallalkozokat, cége-
ket, civil és egyhazi szervezeteket, hogy onkéntes tevékenység-
gel, adomannyal segitsék a Jozsefvarosban hajléktalanna valt,
és sorsuk jobba tételéért tenni akaré fedél nélkiil éléket.

Az akci6 keretében a dolgozo hajléktalanok szolgalati szalla-
sanak berendezése, otthonossa tétele érdekében butorok, la-
kas-felszerelési eszkozok, haztartasi gépek, lakastextilek, vala-
mint a mindennapi életvitelhez sziikséges tisztito- és tisztalko-
do szerek, ruhak, tartés élelmiszerek felajanlasara szamitunk.

Varjuk tovabba azok jelentkezését, akik szivesen részt venné-
nek a Programba bevont komfort nélkiili 6nkormédnyzati laka-
sok feltjitasdban.

Szivesen vessziik a Program készpénzadomannyal torténd ta-
mogatasat is.

A pénzbeli adomanyt az onkormanyzat 14100309-1023949-
01000006 szamu koltségvetési szamlajara lehet befizetni atuta-
lassal, vagy csekken, melyet a Polgdarmesteri Hivatal hazipénz-
tarabol (1082 Budapest, Baross u. 63-67. II. 202.) tudunk adni, il-
letve a Hivatal adomanyfelel6sénél is beszerezhetd (Erdélyi Ri-
ta, I. em. 116.). A pénzadomany Osszege a tarsasagi adéalapbdl
levonhaté.

Mind a csekkes, mind az étutalégos fizetés esetén a kozle-
mény rovatba fel kell tiintetni: ,LELEK”

Kérjiik az On egyiittmiikodését is!

Fogjunk 6ssze azokért az emberekért, akik a jozsefvarosi ko-
z0sség legelesettebb tagjai!

Adomény vonal: 06 20 332 63 44
email-cim: adomany@jozsefvaros.hu
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Egy hatvanotéves hazassag ,,muhelytitkai”

A boldogsag épitdkovei Csaryék élete szerint

Eletrecept iigyében araszolok a Rezs6-téren. Itt él ugyanis
mintaszerd, boldog hazassagban Csury Laszlo és Bokor
Magdolna, akiknek csaladi fészkébdél két lany és egy fia
repiilt ki, mig 6k maguk, a sziilék, élik a csendes nyugdi-

jas éveket. Cstry Laci bacsi a kilencvenhatodikat, Magdi
néni a nyolcvanhatot tapossa. Hazassaguk hatvanot éve
alatt kozel egy évszazad torténelme nyomakodott a csala-
di asztal széléhez.

A kezdetek

Szegediek voltunk, 6rasmester
volt az apam, s egyszer egy
helyre-aranyos kislany jelent
meg a csaladja beteg vekkeré-
vel, hogy tdn megjavitanank-e
nekik? Azonnal megérintett a
szépsége, tisztasaga, sugarzott
réla a vildgra-csodalkozés béja,
rogvest kivételes kiszolgalast
igértem neki. Ez a tisztesség
éppen hatvanot éve tart - idézi
a multba veszé torténetet Laci-
bécsi.

- Hat éves koromtdl, anyam
halala miatt félarvaként éltem.
Mint Bokor leany, Szegeden a
nagygazda réteghez tartoztam.
Nem volt egyszerd a nagygaz-
dalédny és iparos fit par elfo-
gadtatdsa, de annyira eltokél-
tek voltunk, hogy minden aka-
dalyt elsoportink az eskiivé
el6l, ami aztan a Fogadalmi
Templomban zajlott - veszi at a
sz6t Magdi néni, aki kdzben
pompdés zserbd siiteménnyel
kinal, minthogy Cstryéknal a
riporter is becses vendég,
ugyandgy, mint azok a bara-
tok, akik voltak, és maradtak, a
rat és a nyugodtabb szakaszai-
ban kozos életitknek. Becsiilni
kell azokat, akik még élnek, és
tandi voltak az életiiknek.

A torténések es
a csalad
Mindent atéltek, amit a XX.
szazad Osszehordott, allamosi-
tast, kitelepitést, internalast.
Magdi-néni minden konnyét
kisirta magabdl, amikor a
ponyvas teherautok lassitottak
a haz elstt. Késébb, amikor La-
ci bacsi, hénapokig kiilfoldon
helyszini szereléseket irdnyi-
tott, a harom gyerek minden
gondja Magdi nénire szakadt.
Itthon Csury Laszl6 neve ak-

kor valt ismertté, amikor elké-
sziilt a Népstadion eredmény-
jelzé tablaja. Ez valt munkassa-
ga névjegyévé, hiszen ez volt
Eurépa els6 neoncsovekkel
szerelt Orids-ordja. Percenként
gyulladtak ki korben a fények
a hat méter atmérdju 6ralapon,
aminek nyoman tucatnyi or-
szag rendelt eredményjelzé
6rat a magyar csucstechnika-
bol. Eletének és munkassaga-
nak egyik legszebb eseménye
volt, amikor a Szent Istvan Ba-
zilika 9400 kilés harangjit az
orszdg legnagyobb harangjat -
az 6 miszaki irdnyitdsdval
emelték a toronyba. Cstry
Léaszl6 az Oragyar fémérncke-
ként, majd a Kontakta Alkat-
részgydr vezérigazgatd-helyet-
teseként dolgozott 29 éven at.

wrakban” mért élet
A falon Makovecz Imre bekere-
tezett koszondlevele, amiben
Csary Laszlot méltatja, 1992-
ben a Sevillai Vildgkiallitds ma-
gyar pavilonjdban elvégzett
iranyité és miszaki ellendri
munkdjéért, a 14 harangbél allo
harangjaték tizembe-helyezé-
séért, aminek csoddjdra jart ak-
kor a vilag. De csodajara jar a
vilag a Szegedi D6m tér korbe-
forgd alakos orajanak is, ami
szintén a Csdry névhez fiiz6-
dik. Az dzsiai és eurpai stadi-
onok 6raberendezései és ered-
ményjelz6i inkabb névjegyei
,Hungarikumként” a magyar
fejlesztomérnoknek.

Laci bdcsi 1979-ben ment
nyugdijba, harminckét éve
nyughatatlan nyugdijas.

Magdi néni a ,kézfog6” ide-
jében orvostanhallgaté volt,
nem csodalhato, hogy a harom
gyerekbdl egy gyodgyszerész,
egy orvos lett. Tovabbéltette

sajat dlmait - mondom, de sze-
liden szabodik. - Sajat erd és el-
hatdrozas nélkiil ez nem megy
- valaszolja.

A harmadik gyerek, Andrea,
tandrng, aki betoppan és részt
vesz a beszélgetésben. Szavai
szerint ,dldott helyzet”, hogy
itt a Rezs6 téren harom genera-
ci6 él egy tetd alatt, eggyé forr-
hat a bolcsesség, és az ifjonti
hév, s a példa, hogy milyennek
érdemes lenni, hazon beliil
adodik. A sziileim csodalatra
mélté emberek, akik dgy val-
tak tarssa, hogy a végletekig
tiszteletben tartottdk a mdsik
onéllésagat és személyiségét -
mondja konnyes szemmel, pél-
dal6zom veliik az osztalyféno-
ki 6ran, amikor a hazassag ér-
tékeirdl beszéliink.

Magdi néni szerint, a hazas-
sag val6jdban két teljesen kii-
16nboz6 ember szovetsége,
amelyben a hit fontos szerepet
jatszik. Férje is megvallja hitét,
6 maga gyakorolja is. Cudar vi-
lag az, amiben szétcstisznak az
emberi idedlok, elkopik a hd-
ség becstilete, s a tisztesség rit-
ka vendégként szerepel az em-
berek kapcsolatrendszerében.
Miért van az, hogy a valldsos
csaladok életében kevesebb a
csaladi konfliktus? - mereng el,
maga elé nézve.

Az lenne a titok, hogy fel kell
ismerni a pillanatot, amikor a
masik, a tars nézete, véleménye

a fontosabb, amiért érdemes
feladni a sajatot? - kérdezem.
De hisz, nem errdl sz6l a mai
vilag, tévébsl és mindenhon-
nan azt harsogjék az ember fii-
Iébe, hogy ,Elj magadnak, te
vagy a fontos! Csak magadra
gondolj, mert megérdemled!
Erted van a Vilag! Elj vele!”-
Osszegezek...

A boldogsag titkai

Ha csak azt irja meg a riporter
ur, hogy ez a mai kor rékfenéje,
és ennek az ellenkezdje adja
meg a tartdst az embereknek,
mar nem jott hidba! - mondja
Magdi néni, mig kikisér, s még
megsigja, hogy a Margit-szige-
ti zenél$ kut Gjjaépitésében is
oroszlan része volt Laci bacsi-
nak, s az még akkor is zenélni
fog, amikor Oket mar hiaba ke-
resem a TisztviselGtelepen...

Gyorsan lefixaltam egy ko-
vetkezé taldlkozoét 2015 kara-
csonyara, s amig megkertiltem
a templomot, arra gondoltam,
hogy kellene egy olyan tan-
targy az iskoldkba, ahol sz6 es-
ne a hizassag emberi kiteléké-
rél, amit onként vallal az em-
ber, ami életre sz016 szovetség,
amiben a megértés, tisztelet, az
udvariassdg és aldozatvallalas
jutalma a béke, a ,fészekme-
leg”, és az érzés, hogy ezért ér-
demes volt.

Ez a tandéra minden taniigyi
reform elképzelésébe belefér,
és élhetSbb életet kinal.

H.L
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Tajekozodasi pont es Advent fenyei

Beszélgetés Gancs Péter evangélikus piispokkel

Mar az 1930-as évek ota a Puskin utcaban mikodik a Déli Evangélikus Egy-
hazkeriilet piispoki székhaza. Az egykori Pulszky palotat a févaros adoma-
nyozta az egyhaznak a mult szazad elsé felében. Gancs Péter a Magyarorsza-

gi Evangélikus Egyhaz elnok-piispoke, a Déli Evangélikus Egyhazkeriilet
piispoke fogadott minket az épiiletben, hogy bemutassa egyhazuk szolgalatat
és a szamos kapcsolédasi pontot, amely keriiletiinkkel koti 6ssze a protestans

felekezetet.

6zsefvaroshoz sok széllal kotédik az
evangélikus egyhdz élete, csendben,
avatatlan szemek el6l megbujva, torony
és harangszo nélkiil harom templomukban
vasdrnaponként istentisztelet vérja a hivé-
ket. A piispoki palota és az evangélikus
templomok mellett a kertiletben
talalhat6 az Orszagos Irodank, a
Luther Kiad6, az Evanggélikus
Elet szerkesztGsége és a levélta-
runk is, ahol Luther Marton ere-
deti végrendeletét 6rzik - meséli
Gancs Péter ptispok. A felsorolas
azonban nem ér véget, hisz, mint
ismerteti a Kardcsony Sandor ut-
caban az istentiszteleti hely mel-
lett szeretetotthont és diakotthont
is fenntartanak, a Rakoczi dton
pedig a szlovék ajku evangélikus
egyhazkozség talalt otthonra.
,Templomtornyunk egyediil a
Vajda Péter utcdban maradt fenn,
ott viszont a templomépiiletet
muszaki okok miatt le kellett
bontanunk.” A tornyot viszont fel lehetne
Gjitani. A polgarmester javaslatara, a tervek
szerint minden kertiletben sziiletett gyer-
mek érkezését harangsz6 koszonthetné
majd, és megkondulnanak akkor is a ha-
rangok, amikor bucstiznak az elmendktdl.
A piispok tr elmondta, hogy az evanggli-
kus egyhdz, amiben lehetséges egytittmd-
kodik a jozsefvarosi onkormanyzattal, ezt
szeretnék tovabb béviteni a jovében, féként
a szocialis intézmények mikodtetésében,
hajléktalan kérdésben és ids gondozdsban
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lehetnek az onkormanyzat segitségére.
~Egyre tobb intézmény Gjul meg a kertilet-
ben, egyre szépiil a varosrész ebben a mun-
kédban az evangélikus egyhdz vezetéi is sze-
retnének részt vallalni.” Gancs Péter evan-
gélikus piispok nyolc éve él csaladjaval a

I THE

keriiletben, vidékrdl érkezett Jozsefvaros-
ba, de annyira megszerették a varosrészt,
hogy mar a lanya és unokdja is a kertilettin-
ket valasztotta lakhelytil.

Megtudjuk, hogy az egyhaz a fiatalok fe-
1¢ is probél nyitni, ennek jegyében az Ulléi
at 24. pincéjébe ifjtsagi klubot terveznek,
ahova a kertileti fiatalokat, egyetemistdkat
is varjak. A kozosségépitésen tul kiemelten
fontosnak tartjdk, hogy a keresztény értéke-
ket elérhet6vé, lathatova tegyék az emberek
szamdra.

Vilagossag

és szeretet
Kisebb telepiiléseken a templomtorony a
tajékozodasi pont, az lathato legjobban. Ez
jelképes értelemben is igy van, a keresz-
tény egyhdznak kiildetése, hogy tdjékozo-
dési pont legyen a vildgban. A keresztény
értékrend nem valtozik, nem fiigg politikai
rendszerektSl. Mi tavolabbra néziink, az
Orok élet perspektivajaban. A mai vilagnak
sziiksége van tdjékozoddsi pontokra, és
ezért fontos, hogy egyhazunk is lathatova
véljon - fogalmaz Gancs Péter.

,Arra kell térekedni, hogy azt a vilagos-
sagot, amit az adventi koszora gyertydi is
kifejeznek, tovabbadjuk minél
tobb embernek. Ahogy a koszo-
ra gyertyai egymas utan gyul-
ladnak ki, agy lesz egyre tobb a
fény, amely vildgossagot, a sze-
retetet melegségét drasztja.

A mai vildgban sokan elavult-
nak tartjdk a gyertydkat, egyre
tobb a mdfény. Ezek a hideg fé-
nyek vildgossagot ugyan adnak,
de nincs melegségiik. A gyertya-
lang egészen mas, mint az elekt-
romos ég6. Nem fogyaszt energi-
at, hanem onmagat aldozza fol,
hogy masoknak vildgossagot ad-
jon. Elfogy, és nem kiég, mint
egy villanykorte.”

Karacsonykor Isten odafordul
a vilaghoz, olyan kisgyermekként sziiletik
meg, aki a mi szamunkra is befogadhaté.
Kardacsony akkor valik igazén tinneppé, ha
a fogyasztasi kényszer helyett Isten felé és
egymiés felé tudunk fordulni. Odafigye-
liink a kicsikre, a gyengékre és az elesettek-
re - mondja a piispok ar. ,Azt kivanom
minden olvasénak, hogy étéljiik azt az éI-
ményt, ahogy szeretettel egymas felé for-
dulunk és kozosen csillapitjuk szeretetéh-
ségiinket.”

NYZ
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Adventi vasarnapok a Koris utcaban

Advent vasdrnapjain a Kiils6 Jézsefvarosi Egyhaz-
kozség istentiszteletein keriileti tisztségviseldk,
kozéleti személyiségek voltak vendégei a kozos-
ségnek, s valoszintileg nemes hagyomannya valik
a muzsika, a zene megjelenése is ezen alkalmakon.

Az adventi talalkozon kardcsonyi énekekkel és
muzsikaval 1épett fel a Vajda Péter Altalanos Isko-
la koérusa, és a Cantores Ecclesiae hangszeres
egyiittes is.
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Karacsony Jozsefvarosban

S zent Kelemen pépa tinnepé-
nek délutdnjan, november
23-an, talalkozot beszéltem meg
a Duna televizi6 vallasi f6szer-
kesztgjével és egyik munkatdr-
saval. A Baross utcai plébania-
templom el6tt vartak. Amikor
odaértem, oOrommel lattam,
hogy Pazméany Péter szobra
el6tt néhany munkds adventi
koszorut épit.

Azért épitették, hogy felhiv-
jak Jozsefvéaros figyelmét: le-
gyen mar elég a gyulolkodés-
bél, a kétségbeesett, sir6 han-
gokbol: figyeljink oda arra a
Gyermekre, aki 2000 évvel ez-
el6tt, ugyanilyen (vagy még na-
gyobb) szegénységbe sziiletett
,bele”. Az Advent nekiink, itt
él6knek ezt jelenti: erét ad a sze-
gény Jézus a szegényeknek,
hogy birjak, viseljék emberi
nyomorusagukat.

De azért is épitettek adventi
koszorat az ©nkorményzat
munkdsai, hogy elékészitsék a
Kardcsonyt, a szegény ember
egyetlen vigaszat, igazi tinne-

pét. Hogy a ,betlehemi ja-
szol” mellett mindenki gyer-
meknek érezhesse magat,
mert akkor lesz igazan felnétt;
hogy senki ne felejtse el, hogy
,nagyobb boldogsag adni,
mint kapni” ahogy Szent Pél
apostol Jézus Urunkat idézte;
és hogy legalabb egy estére,
egy-két napra: ,igazi békes-
ség szélljon a vildgra” ahogy
Ady Endre irta versében.

Mit kerestek a tévések azon
a délutdnon a Horvath Mi-
hély téren (de szivesen nevez-
ném mar Pazmany Péter tér-
nek)? Azért jottek, hogy meg-
beszéljikk a karacsonyi kon-
certet, melynek J6zsefvéros-
ban mar valéban ,hagyoma-
nya” van. Szerepelt itt afrikai
gospel-egyiittes, latin-amerikai,
kecsua indian ének és zenekar,
roma zenészek a maguk muvé-
szetével, orgonamuvész kara-
csonyi muzsikaval. Idén a kara-
csonyéjszakat, az tinnepi, éjféli
misét is a Szent J6zsef templom-
bol kozvetitik.

Mi lesz a templomban a
Szenteste éjszakdjan? December
24-én éjjel fé1 12 6rakor J.S.Bach:
Karacsonyi oratériumabél jat-
szik részleteket Kiraly Csaba vi-
lagszerte ismert orgonamuivész.
Ugyancsak ebbdl az oratérium-
bol énekel két ,Maria-dalt”
Breinich Bedta fiatal szoprdn-

énekes. Pontban ¢jfélkor fel-
csendiil a Kardcsonyt meghir-
det6 6si ének - templomunk
piarista diak fiatal kantoranak
hangjan - és a televizié végig
kozvetiti az éjféli misét, hogy
Ausztridban és Svédorszéag-
ban, Franciaorszagban és
Hollandidban - egész Euré-
paban ldssdk magyar testvé-
reink, barataink a jozsefvaro-
siak hitét és szép templo-
munk értékeit. Akik az éjféli
mise utdn idében érnek haza,
otthon még megnézhetik a
DUNA TV-ben a mise el6tti
koncert felvételét. Végre: az
¢jféli mise utdn nem szappan-
operat vetitenek, hanem a Ka-
racsonyi oratérium néhany
részletét adjak a jozsefvarosi
templombol!

Varjuk Testvéreinket a de-
cember 24-én éjjel fél 12 ora-
kor kezd6dé koncertre, majd
az éjféli misére!

Boldog Karacsonyt!
Bajzath Ferenc
jozsefvarosi plébanos

Utravalo

,,Sziil pedig fiat, és nevezd annak a nevét
Jézusnak, mert 6 szabaditja meg az 6 népét
annak biineibol.”

Mité Evangéliuma: 1. rész, 21. vers

& nnepre késziilédiink. Akarmerre

megyiink, a kardcsony fényeit, han-

gulatdt sugarozzak felénk szorélapok,
plakdtok, vasdarok, aruhazak...

Az adventi vasarokban sétdlgatva sorra
hallgathatjuk a kozismert kardcsonyi me-
lodidkat, lathatunk szamos ajandéktar-
gyat, a sorozatgyartdsos tomegterméke-
ket és a kézi készitést egyedi portékakat.
Természetesen elmaradhatatlan a mézes-
kalacs, a forralt bor és sok mas finomsag,
melyek elfogyasztasa utan folytathatjuk
bevasarlo, vagy szabadidds korutunkat.

Szamomra meghat6 pillanat, amikor is-
merdsokkel beszélgetek és elmondjdk,
hogy lehetéségeikhez képest vidéken,
Budapesten, Bécsben, vagy mds helyen
nézelédnek, vdsdrolgatnak kardcsony
el6tt. Egyesek autdba tilnek, masok vo-
natra, vagy autdbuszra szdllnak, hogy

egy napot a csaladdal, vagy barati korrel
tolthessenek egy ilyen alkalmon. Oromte-
li, hogy az emberek ilyenkor kicsit koze-
lebb kertilnek egymashoz.

Sok elnevezés és hagyomany kotddik
kardcsonyhoz, elszor a népi szokasok
voltak az ismertek, majd mozifilmek alko-
téinak és mamutvallalatok rekldm-szak-
embereinek a fantdzidja alakitotta ki so-
kak karacsonyi elképzeléseit. Szamos csa-
ladban ujjongva tinneplik a fenydfa tinne-
pét és a Télapot, aki az
ajandékokat hozza. Va-
lamivel jobb helyeken az
ateista ,Télapd” guny-
név helyett, Szent Mik-
16s piispok nevébdl szar-
maz6 ,Mikulds” hozza
az ajandékokat. Ha eset-
leg azt halljuk, hogy a
szeretet {innepe van, az
is nagyon szép, csak en-
nek is Osszességében
annyi koze van kard-
csonyhoz, mint Makoé-
nak Jeruzsdlemhez...
Mindenki megnyugtat-
hatja magat, hogy neki
az a fontos, hogy szere-

tetben legyen és kardcsony kapcsan mads
nem érdekli. De ez az tt egyre jobban el-
viszi az embert a jo irdnybdl és a dolgok
valés értelme nélkiil a szeretet is csak egy
utopisztikus fogalomma alakul.

Karacsony Jézus Krisztus sziiletésé-
nek tinnepe, aki eljott a Foldre. Isten-
ként, emberi testet Sltve lejott kozénk,
hogy a vilagot - sajat lelki és testi szen-
vedése dran - megszabadithassa btinei-
t6l. Maga az Isten érkezett a Foldre,
hogy segitségiinkre le-
gyen. Ez a kardcsony.
Jézus az, aki valéban
békét, szeretetet, Oro-
mot ad nekiink, ra em-
lékeztink a kardcsony-
faval és egymds meg-
ajandékozasaval, hi-
szen mindannyiunk
szaméra O adta a lehe-
té6 legnagyobb ajandé-
kot, sajat életét és meg-
valtd szeretetét. Soha
sem szabad elfelejte-
niink, hogy valéjaban
mit is jelent a kara-
csony.

Kovacs Zalan Laszl6
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Kozismereti estek a Lakatos Menyhértben

Jozsefvarosi Lakatos Menyhért Altalanos Mivel6dési

Kozpontot eddig f6leg Lakatos Iskolaként ismertiik, de az
intézmény pedagoégusai ezen valtoztatni szeretnének. Habar a
kozoktatdson van a hangstly a jovoben miiveldési feladatokat
is ellatnak. Decembertdl elinditottak a JAMK-esteket, ami a md-
velédési kozponti szerepiiket igyekszik erdsiteni. Az iskolai
konyvtar kapacitasdra épitve a fészervezé Antaléczy Attila
minden hénapra érdekes kozismereti, irodalmi programokat és
konnyedebb hangvételd eseményeket szervez. Az eseményso-
rozattal igyekeznek egységbe kovacsolni a keriileti értelmisé-
get, és bevonni a Lakatosban tanul6 didkok sziileit, hogy 6k hi-
dat képezve, elvigyék a JAMK johirét szélesebb tomegek felé.
Az els6 eseményiik Lakatos Menyhért el6tt tisztelgett, dtadtak
a konyvtarban réla elnevezett sarkot, és szamos pélyatarsa, csa-
ladtagja méltatta életét, munkassdgat. Januarban a farsangra
val6 késziildést helyezik a kﬁzéppontba, februérban pedig ko-

toranduszokat hivjanak meg, akik dolgozataikat mutatjak majd
be az itteni kozonségnek. Mindemellett kozosségépité progra-
mokkal is késziilnek, igy példaul a jovében gasztrondmiai ren-
dezvények is varhatok.
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Mikulas a Kesztyiigyarban

December hénap elején hagyoményosan a Mikulds megldtogatja a
Matyas teret is. [dén sem volt ez masként, a piros ruhds nagysza-
kalla a tetén at érkezve, a Kesztytigyar Tiikortermében vérta a
kornyékbeli gyerekeket. A kicsik jottek is szép szdammal, hozzave-
tolegesen 150 6vodas és kisiskolds varta a Mikulast; és addig is
amig bejutottak hozza, jatékkal iitotték el az idét. A Kesztytigyar
munkatdrsai egy hatdllomasos szérakoztaté feladatsorral késziil-
tek az alkalomra. Azoknak a gyererekeknek akik szerettek volna
mikuldscsomagot kapni, csak annyi volt a tennival6juk, hogy érez-
zék jol magukat és jatszanak. Igy hat 6k rajzoltak, kézmi-
veskedtek, pingpong labdat terelgettek, mig a sziileik biiszkén fi-
gyelték Gket az el6térben és a termekben. Habar a Mikuldsra na-
gyon sokan voltak kivancsiak, mindenki sorra keriilt, igy minden
gyermek ajandékkal és egy djabb szép emlékkel hagyhatta el a
Kesztytigyarat.

Megtalaltak a legfinomabb siiteményt

N emcsak nagyszerd, de lelkes szakacsokat talalunk a kertileti id6-
sek otthonainak berkein beliil, hiszen legyen az bogracsgulyas, le-
¢s6 vagy barmilyen gasztronémiai csoda, a jozsefvarosi idések verseny-
re kelnek egymassal, hogy kideriiljon, ki is a jok kozott a legjobb. Nem-
rég azonban nem fézéversenyt rendeztek, hanem mér masodjara, a
leginycsiklandozébb stitemények készitésében vették fel a kesztytit.

A Napraforgé Iddsek Klubjaban huszonketten mérhették ossze tuda-
sukat, receptjeiket, hogy kidertiiljon, ki siiti a legfinomabb édességet a
kertiletben. A finomsagokat Santha Péterné alpolgdrmester, Ferencz
Orsolya képviseld, Véaradi Gizella a Csaladsegitd és Gyermekjoléti Koz-
pont vezetdje, Gabosi Csaba Endre a Humanszolgaltatasi Bizottsag tag-
ja, Nagy Zoltan a SODEXO képviselgje és Varga Marta a Corvinus

Egyetem konyhéjénak vezetdje biralta el.

A zstrinek most is nehéz dolga volt, de végiil Turza Karolyné, a Napraforgé Idések Klubjanak tagja altal készitett almdspite nyer-
te el leginkabb a tetszésiiket. A képzeletbeli dobogé masodik fokara megosztva Lipérc Laszl6 és Kovécs Eva az Ertelmi Fogyatéko-
sok Napkozi Otthondnak képviseletében allhatott fel 6k madartej-szeletiikkel neveztek, a harmadik helyezést pedig Széke Sandorné
a Reménysugdr Idések Klubjénak tagja érdemelte ki csokis-kokuszos siiteményével. Kiilondijban részesiilt Odor Laszléné barackos
siiteménye, Kdlman Adamné hoember siiteménye, Horvath Sandorné srmény gyiimolcsos kenyere, Pintér Jozsefné kokuszos szele-
te és a Banfi Dénes - Tokos Eva péaros mézes krémese. A nemes versengés végén az Gsszegyilt vendégsereg jo hangulata délutant

toltott el kozosen, a kozel kéttucatnyi stiteménycsodat falatozva.
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Szilveszteri hiedelmek, szokasok

Az 6év bucstztatasa mindig is a
hangos, zajos iinneplésrdl, szorako-
zasrol szolt, de a szilveszterhez sza-
mos népszokas, babona is kapcsolo-
dik. A hagyomany szerint ekkor te-
hetiink legtobbet kovetkezd évi si-

kereinkért. A mai rohano varosi éle-
tiinkben azonban hajlamosak va-
gyunk mindezekrél elfeledkezni,
pedig a néphagyomanyokat szinte
erdfeszités nélkiil tovabbvihetjiik,
pusztan Ggy, hogy olvasunk, beszé-
liink réluk.

A z 4jévi szokdsok az idék folyaman
nem sokat valtoztak, sokan készite-
nek példaul szerencse pogécsat, vagy tor-
tat, melybe egy érmét siitnek, aki megta-
lalja az érmét, annak nagy szerencséje lesz.
A szilveszteri ételek is mind a szerencsét,
egészséget és gazdagsagot hivatottak biz-
tositani, de az év utols6 napjahoz nemcsak
dézsolés, szamos tiltas is kapesolodik. Ti-
los példaul mosni és teregetni, mert az va-
lakinek a halalat jelenti, orvost hivni sem
szabad, mert az betegséggel teli wjévet
hoz, és nem szabad semmit kivinni a haz-
bol - még a szemetet sem, mert azzal is ki-
ontjiik a szerencsét. Tartézkodni kell a ve-
szekedéstdl is, mert akkor az egész évet
veszekedéssel toltik.

Szilveszterkor célszerii ébernek lenni,
nemcsak a tiltdsok miatt, de az esetleges
,egi jelek” megértése érdekében is. Azt
tartjak, hogy a szilveszteri dlom beteljese-

dik, igy nem art, ha
nem ropjuk reggelig a
tancparketten, hanem
hagyunk idét a ,jos-
alomnak” is. A joven-
dolést szamos tovabbi
babona is segiti. Szokas
szilveszter estéjén ol-
mot vagy faggyut onte-
ni, ha a megolvasztott
anyagot hideg vizbe
ontjiuk, az kiilonbozé
alakot olt, és a formak jellegzetességei
utalnak a jovére. Régen fokhagyma kalen-
dariumot is készitettek az idéjaras megis-
meréséhez, a csapadék elérejelzéséhez.
Minden gerezdet beséztak, és azok, ame-
lyek reggelre dtnedvesednek, csapadékos
hénapot jovendosltek. A bukovinai széke-
lyeknél a mai napig tartja magat ez a ha-
gyomany, csak 6k voroshagyma-rétegeket
soznak be hasonlé célbol.

Ismert szilveszteri szokds az egész ke-
nyér megszegése is, hogy egész évben biz-
tositott legyen a csalad elemézsidja. A ba-
bona szerint az Gjév elsé napjan hidegviz-
ben kell arcot mosni, mert aki igy tesz,
nemcsak szép, de szerencsés is lesz. Sét,
aki béségben, jolétben szeretne élni az Gj-
évben, annak célszerd teletdlteni az dsszes
konyhai tartéedényét - sétart6, bodon, ka-
vétarto - igy nem szenved majd sziikséget
semmiben. A néphagyomany a szerelme-
sek szamara is tartogat praktikat, ha a pa-
rok szilveszter éjjel mézzel kenik meg aj-
kukat és éjfélkor igy valtanak csokot, ak-

| Kor édes és hosszi lesz
: a szerelmiik, hazassa-
guk. Aki pedig még
nem kelt el, az 6év
utolsé napjan gombo-
cot f6zhet, hogy meg-
tudja, jovenddbelijének
nevét. A titok egysze-
rd, minden gombdcba
egy-egy férfinevet kell
tenni, és az, kinek ne-
vét az a gomboc rejti,
amelyik elészor feljon a viz szinére f6zés-
nél, az lesz a jovenddbeli férj.

A szokasok és tiltasok mellett, egy babo-
na még itt a {Gvaros szivében is ismert min-
denki szamara. Amit megfogadunk éjfél-
kor, azt tartani is tudjuk az Gjévben is. Leg-
aldbbis konnyebb ebben a reményben kez-
deni az wjévet. Mindenesetre népszoka-
sunk van béven, a fogadalomtétel mellett,
helyett préobéljunk ki egy mésikatis. szv

Adventi Uinnepseg
a Polgarok Hazaban

izenharmadik alkalommal rendezték

meg az adventi pikniket, Kaiser Jo-
zsef képvisel§ felhivasara. Az eddigi ha-
gyomanyokat megtartva amolyan ,sze-
retetvendégségre” gyiiltek dssze a polga-
ri értékrendet valldk, a keriileti Visi Imre
utcaban.

Az eseményre mindenki hozott némi
harapnival6t vagy italt, igy roskadasig
megtelt a piknikasztal mindenféle édes
és sos stiteménnyel, tiditével és jobbnal
jobb borokkal. Az este folyaman a mézes
siiteményeket versenyre is lehetett ne-
vezni, és a legjobbat a nézékbdl all6 6tfGs
bizottsag valasztotta ki. A zstrielnok
Vértesaljai Laszl6 atya volt, aki szemé-
lyes hangvételd elGadassal is hozzéjarult

a rendezvény sikeréhez. A jezsuita atya
az advent jelentéségérdl és hagyomanya-
irél beszélt amellett, hogy igyekezett tt-
mutatast adni a jelenlegi nehéz gazdasa-
gi helyzetbdl ad6d6 nehézségek atvésze-
léséhez.

6z hegedtijatékot hallhattunk. Az ese-
mény a varakozasoknak megfeleléen ala-
kult, és mivel egyértelmtien van igény ha-
sonlé kezdeményezésekre, jovére is foly-
tatodni fog. sZv

A mdsor szérakoztatd
elemekben is bévelke-
dett. ElGszor a Jozsefva-
rosi Egységes Gyogype-
dagogiai Modszertani
Kozpont diakjait lathat-
tuk betlehemezni. Az
el6adas osztatlan sikert
aratott, a tanulok remek
szinészi jatékkal vara-
zsoltdk elénk ezt a kive-
sz6télben 1évé hagyo-
manyt. Az est tovabbi
részében trombitamu-
zsikat, majd Kathy-
Horvath Lajostdl virtu-
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Mi is ott voltunk ...

A Mesepalota Napkozi Otthonos Ovoda (Somogyi Béla ut-
ca 9-15.) Sarkanykert nagycsoportja december 2-an pénte-
ken délel6tt a Jozsefvarosi Egészségiigyi Szolgalat Aurdra
utcai Szakorvosi Rendeldintézetének csecsemé gondozasi
épiiletszarnydban buicstizott Ujvériné Libricz Veronika ve-
zet6 védénétsl nyugdijba késziilésének alkalmabol.

Az tinneplé munkatdrsak mellett meglepetésként érkez-
tiink a rendezvényre, hogy az 6vodédkat képviselve méltén
koszonjitk meg a keriilet véd§ nénijének munkajat, a VIIL
kertiletben laké kisgyermekek egészséges fejlédéséért val-
lalt elkotelezettségét a Nagyfuvaros utcdban mikodé Alla-
mi Népegészségiigyi és Tisztiorvosi Szolgalat (ANTSZ) Re-
gionalis Intézetének munkatarsaként, vezeté véddndjeként.

A rogtonzott programban Bohoczky Noéra 6vodasunk
,stitotte és nydjtotta at a kaldcsot” jelképesen, valamint
logénkkal diszitett lancunkat emlékiil atadva tovabbi j6
egészséget kivantunk valamennyien.

Kivanjuk eztton is, hogy almainak valéra valdsa mellett,
csaladi boldogsagban folytatodjon Vera néni élete.

Ovodavezetd

Karacsonyi kérdés:
Ismeri a ,,Mennybdl az angyal” dallamat!?

Nem. Illetve alig. Pedig réges-régi emlékem,
hogy a gyertyagyiijtdskor dsszekapaszkodott
a csaldd - ameddig szét nem spricceltiink az g,
életben, s arra is emlékszem, hoQy csak a

nagymama énekelte végiq, mi, tobbiek meg 3
dormogtiik proziban a versfoszlanyokat, de

mégis volt valami meghatott hangulat.

Nagypapa tinnepi sététbe 6ltozott, s keményen leszidta a vejét, amiért a
panel egyenruhdjaban, melegitében, mamuszban settenkedett a csalid
kozelébe. Akkor, most, tinnepldbe oltozve énekeljiik el egyiitt a dalt, ami
nyitanya volt a Jézuska érkezésének, a csilingeld kisharangnak, az ajan-
dékcsomagok ideges kibontdsdnak, és a korbe-puszilkoddsnak, hogy ,, Ko-
sz0nom, Anyukdam, Apukdam, készonom Jézuska.”

A,
(g

Mennybdl az angyal, lejott hozzdtok, pdsztorok,
Hogy Betlehembe, sietve menve ldssdtok
Istennek fia, aki sziiletett, jaszolban
O lészen néktek iidvozitétik, valéban

A freiburgi péklegények vagy kétszaz éve dllitottdk fel az elsé kard-
csonyfit, Magyarorszigon Brunswick Teréz, a neves ovoda-alapito ho-
nositotta meg a kardcsonyi iinnepkér szimbolumaként, aztan olyannyi-
ra elterjedt, hogy a XIX. és XX. szazad csalddi kardcsonyainak fo-esemé-
nyévé vilt az iinnepi gyertyagyiijtds a fan, a mi Kardcsonyfinkon. Nap-
jainkban, a technokrdcia szazaddban, a megorokolt nemes hagyomdnyok
egyike. A mi generdcionk dolga, hogy megmaradjon, s a csaldd dsszeka-
paszkoddsinak ritka iinnepeként éljen toviabb. Megbékeélést, megbocsd-
tist, szeretetet sugalljon, elcsendesitse az indulatokat, elsimitva a gon-
dokat. Legyen tinnepe az 6romnek, az eqyiivé-tartozds érzésének, s tart-
sa meg apro titkait, hogy mit rejteget a csomag, amiben a szdndék, a -
késziilés izgalma és nem a forintositott érték a mérce.

Oltdzziink tinneplébe, eqymdsnak és az iinnepnek tisztelegve, s éne-
keljiik, dormogjiik tovdbb az emberek életébe a Mennybol az angyal vers-
sorait és dallamit. HIL

Liszt es az utokor

2011-ben a vilag Liszt Ferenc sziiletésének 200. évfordulé-
jara emlékezik. A zenetorténet magyar oriasanak tisztele-

tére a Jozsefvarosi Plébaniatemplom, és a Liszt Ferenc Tar-
sasag egész évet felolel6 hangversenysorozatot rendezett
kivalé magyar mtivészeket felkérve és vendégiil latva.

mivei hangzottak el.
A zstfolasig megtelt
templomban az alta-
lanos és gimndziumi
kérusok mellett fellé-
pett a zeneiskola ka-
marakorusa és a Bu-
dapesti Enekes Isko-
la, hogy az énekkar-
ok kozos énekléssel
is emlékezzenek

Ajubileumi eseménysoro-
zatbdl a kertilet oktatasi
intézményei sem maradtak ki,
oktéber 19-én a J6zsefvarosi
Plébaniatemplomban két, a ke-
riilletben mtikods intézmény
tartott tinnepi hangversenyt. A
jubilal6, fennélldsanak 100. év-
forduléjat tinnepld Fazekas Mi-
hély Févérosi Gyakorls Altala-
nos Iskola és Gimnéazium, vala-
mint a Jozsefvarosi Zeneiskola
tanuléi és tandrai fogtak ossze
és tartottak Liszt Ferenc és az
utékor cimmel nagy sikerd
koncertet. A hangverseny md-

sordnak Osszeallitdsa, a gyere-
kek altal is el6adhaté mtvek ki-
valasztasa komoly kihivast je-
lentett a tandrok részére, de
ugyanilyen nagy feladat volt az
énekkarosoknak is, a zeneileg
igen nehéz mivek el6adasa.
Az iskolak torténetében eld-
szor fordult el6, hogy kozos
hangverseny keretében muzsi-
kéltak, jollehet a két intéz-
ménynek szamtalan ko6zos no-
vendéke van. A hangverse-
nyen Liszt Ferenc és mas XIX.
szazadi zeneszerz6k kérusmi-
vei, hangszeres és sz6l6ének-

Liszt Ferencre. Nagy sikert
arattak a hangszeres kozremd-
kodék is, akik Lisznyay-Szabd
Gébor és Hubay Jend egy-egy
muvével kdpraztattdk el a ko-
zonséget. Az este zdrészama
kiilonleges csemege volt: a
Szent Erzsébet legendaja cimd
oratériumbdl csendiilt fel egy
ndi kar, a Fazekas és a Zeneis-
kola tandrainak eladasaban. A
hangverseny karnagyai B. Hor-
vath Andrea, B. Varadi And-
rea, Bubndé Tamas, Katonané
Malmos Edit és Ney Andrea
voltak, a szélistdk pedig a ze-

neiskola novendékei: Marko

Gitta és Racz Jend, valamint ta-
naruk, Panczél Kristéf voltak,
orgonan Mezei Janos muko-
dott kozre. A hangversenyt
Munia Zoltan vezette, aki ze-
netorténeti  érdekességekkel
tette még szinesebbé az estet.
Reméljiik, hogy nemcsak a
kozonség, de a szerepld gyere-
kek szamara is szép és emléke-
zetes élmény marad a Liszt-
koncert.
Katonané Malmos Edit
a Jozsefvarosi Zeneiskola
igazgatoja
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ISKOLA

Vajdas kiildottseg Mariborban

Az Eurépai Uni6 palyazatin a Vajda Péter Iskola hiszezer
eurot nyert, amellyel az , Egész életen at tart6 tanulas” program
keretében két masik intézménnyel, a Grosskorbethaban szé-
kel6 német, és a Mariborban dolgozé Osnovna sola Franceta
Preserna iskolaval szervezett barati talalkozot.

ovember 28 és december

2-kozott harom nemezet
ifja diakkovetei mutatkoztak be
egymasnak Mariborban s a sok,
préozaban elmondott orszag és
iskolaismertet6t még tobb dal,
tanc, muzsika, és baréti beszél-
getés szinezte. A harom nemzet
egy korosztalytu iskoldsainak
nem kellett tanacs, stigas és tol-
madcs, maguk alakitottak a kap-

csolatokat. A Vajdasok, részt
vettek Mariborban akvariumi
kirdndulason, gyalogtaran, va-
rosi parklatogatason, jartak a
zsinagogaban, sét Ljubljanaba
tarat is szerveztek maguknak.
A jozsefvérosi kiildottség tagjai
beiiltek” a maribori iskolaba
is, és latogatast tettek a helyi
polgdrmesternél. Az ut élmé-
nyei, a tarsiskoldsokkal kialaki-

tott kapcsolatok temérdek be-
szamol6 utjan valnak kozos
kincesé, és a jovében béviilnek
is, hiszen a palyazattal elnyert
projekt két éven at tart. A Vajda

Iskola kiildottsége bizonydra
hasznosan tolti majd a németor-
szagi, az UGjabb szlovéniai és a
jozsefvarosi taldlkozokat.

H.L

Eseménydusan telt az év vége Adomany keriileti gyermekeknek
A Németh Laszl6 Altalanos Iskola tanu-
16i a Nemzeti Muzeumban régészeti
foglalkozason vettek részt. A gyerekek
egy arpadkori telepiilés lehetséges felta-
résat jatszottak el; rendszerezték, milyen
novényi, allati maradvanyok kertilhet-
tek el6 egy valddi feltaras soran, milyen
ételeket fogyaszthattak az ott él6 embe-
rek, és mivel foglalkozhattak minden-
napjaik soran. Az egyik fellelt nyaklanc
masolatat is elkészitették, s6t pénzérmé-
ket is vertek.

A didkok december kozepén karacso-
nyi késziilédésen is részt vettek. Kiséré
tanaraikkal egytitt ellatogattak a Néprajzi Miizeumba, és megnézték a
Parlamentnél felallitott fenydfa diszitését is. A csaladi programmal egy-
bekotott kézmiives foglalkozas sordn egy hofehér varazslepellel korbe-
repiilték a vilagot, mikdzben kiilonbozé tajak, orszagok kardcsonyhoz
kapcsolodé dalait énekelték, mondokait tanultak, jatékait jatszottak.
Karacsonyfadiszeket is készitettek papirbol, bepillantast nyertek a szo-
vés sokszintiségébe, mézeskalacsot festettek, és képeslapot dekoraltak.
A gyerekek minden elkészitett targyat hazavihettek, hogy szeretteiket

A Nemzetkozi Gyermekmentd Szolgalaton keresztiil
tobb nagyvallalat, koztiik elsGsorban az AVIVA Biz-
tosit6, természetbeni juttatdssal és pénzzel tamogat
kardcsony apropdjan tobb jozsefvérosi csaladot. Az
adomanyban tartés élelmiszer, gyermekruhazat, ci-
pé és konyv is talalhato, arrél pedig, hogy valéban
még karacsony el6tt a legjobb helyre keriiljenek a fel-
ajanlott csomagok, a Jozsefvarosi Csalddsegité és
Gyermekjoléti Kozpont munkatarsai gondoskodnak.

megajandékozzak kardcsony este.

Barangolasok

a kémia vilagaban

A Losonci Téri Altalanos Iskoldban évek
6ta hagyomannya vilt egy kisérletez§ is-
kola-nap. Mivel 2011 a Kémia Nemzetko-
zi Bve, ezért a korabbi években rendezett
inkabb fizikai kisérletekbdl all6 ,,Csodak
Palotdja a Losiban” nevd rendezvényiink
kissé atalakult, és ezuttal a kémia csoda-
latos vilagabol adott izelitét a tanulok
szamara. A korabbi évekhez hasonl6an
most is forgészinpad-szerden zajlott a
rendezvény, a felsGs tanuldk, két vendég-
el6adéval, 9 helyszinen vehettek részt a

kisérletek lebonyolitasdban. Az esemény
megvalésuldsat a Rotary Klub timogatta,
és tobbek kozott Dr. Professzor Nagy J6-

zsef, nyugalmazott emeritus, Kossuth-di-
jas egyetemi tandr a szilikonokrol tartott
el6adast.

Célunk raébreszteni tanuléinkat a ké-
mia sokoldalusdgara, fontossdgara és
hasznossagdra. A kémia a hétkoznapi élet
minden teriiletén jelen van, ezért szeret-
nénk emberkozelivé tenni, megszerettet-
ni, ezt az életben oly nélkiil6zhetetlen tu-
domanyt. Tovabba igyeksziink rdiranyi-
tani a figyelmet arra, hogy a kémia kozre-
miikodik, és kulesszereppel rendelkezik
az aktudlis globélis problémak megolda-
saban is.

Barabasi Csilla
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Forum az egészségért
N apjainkban szamos ellentmondas

jellemzi a taplalkozas helyes for-
mdinak értelmezését. Mindannyian
tudjuk, hogy mar korai gyermekkor-
ban kialakulnak, és felnétt korban csak
kevésbé moédosulnak taplalkozasi szo-
kasaink. A tdplalkozdstudomdnnyal
foglalkoz6 szakemberek kétségbeeset-
ten probalkoznak felvilagosito és intéz-
kedési beavatkozasokkal hatni a csalé-
dok és kozétkeztetéssel foglalkozé in-
tézmények szemléletére, gyakorlatara.
De a kozétkeztetésben megjelend ugy-
nevezett korszertinek mondott ételeket alig lehet elfogadtatni a
gyerekekkel.

Sajnalattal tapasztaljuk, hogy a gyorséttermek ajanlatai és
rekldmjai mellett az 6vodai napkozis ellatds nem versenyképes.
JellemzGen a friss alapanyagok felhaszndladsa helyett a mirelit
étel, a cukros és rostos 1iditd, az édességek, stitemények vezetik
az étkezési kultdra csalddi mintdjat 6vodasainknal. Keziikben
frissen stitott édes pékdruval érkeznek reggel a gyerekek (sok-
szor sziileikkel egyiitt majszolva) és délutan tiditSs flakonnal
tavoznak. Hazirendbe kellene szabélyozni, hogy ne az 61t6z6-
ben fogyasszdk el ezeket a draga rossz mintaként szolgalo éte-
leket.

A gyermekek szamara nagyon fon-
tos a sziil6i minta, ezért a csaladi étke-
zések szemléletmddjanak valtoztatasa
érdekében felkértiikk Henter Izabella
dietetikus szakembert, hogy vegyen
részt sziil6i forumunkon egy vitaindi-
t6 el6addssal. A november végén meg-
| tartott rendezvényen sok értékes in-
formaciét és konkrét valaszokat kap-
tak a jelenlévék arrdl, hogy milyen
kockédzatokat rejt késébbi életiikre,
egészségiikre nézve, ha gyermekeink
nem megfelelGen tiplalkoznak, és ke-
veset mozognak kisgyermek korban.

A gyermekkori elhizds megel6zésé-
nek érdekében a Mesepalota Napkozi Otthonos Ovoda dolgo-
z06i az egészséges életmdddal kapcsolatos tajékoztaté eléadéso-
kat, kiranduldsokat, recept csere délutant szerveznek. Evek ota
véllaljuk a ,Spartacus torndra” kisérést, és a keriileti sportren-
dezvényekre val6 felkésziilést is, a mindennapi torna és helyi
testnevelési foglalkozasok mellett.

Szeretnénk, ha a hozzank jar6 gyermekek sziilei idében felis-
mernék melyek a fejl6dé szervezet szamara legfontosabb tenni-
valok, mintdk a csaladban, amellyel a j6vé nemzedékének fel-
néttkori szokasait alapozzak meg, s ezzel egészségét, harmoni-
kus lelki allapotat is védik. Ovodavezetdség

Konferencia a sziiletés csodajarol

vételi Iehetséget nyert a MODULE dulaképzésén.

A mai nék mar nem tudnak sziilni? cimmel egész napos konferenci-
at szerveztek a , 16 akciénap” keretében, amit 1991 6ta rendeznek vi-
lagszerte, hogy a nék elleni erészak stulyossagara irdnyitsdk a nyil-
véanossag figyelmét. A szervezék kerekasztal-megbeszéléssel, lakos-
sagi forummal, filmvetitéssel és személyes konzultacioval vartak az
érdekléddket. A megjelent koriilbeliil 50 kismama mindent megtud-
hatott a hazai sziilészeti gyakorlatrél a WHO ajanlasok tiikrében, il-
letve megismerték a legjobb kiilfoldi példékat a sziilés témakorében.
A rendezvényre sokan kisbabdjukkal egytitt érkeztek, igy a témak
komolysagat tompitani tudtdk a nevetd gyermekek, igazan csaladi-
as légkort teremtve a Kesztytigyar Tiikortermébe. A nap végén a
résztvevik kozott konyveket soroltak ki, egyik szerencsés varandos
kismama pedig ingyenes sziiléskisérést, egy érdekléds pedig rész-

A Vajdaba is megjott a Mikulas

Tobb éves hagyomény a Vajda Péter Enek-zenei Altaldnos és
Sportiskoldban, hogy december 6-an, a legkisebbek, az els6 osz-
talyosok koszontik zenés-verses mdsorral a Mikuldst. Nem volt
ez masként az idén sem, az als6 tornaterem megtelt fehérbe 61t6-
zott héemberekkel (1.s osztdlyosok), piros ruhas Mikuldsokkal
(1.z osztély) és fekete ruhas krampuszfiokakkal (1.t osztaly). Dél-
el6tt az alsé tagozatosok nézhették meg a musort és taldlkozhat-
tak a Télapoval, délutdn pedig a leendd elsés gyerekeket hivtak
meg a Vajddsok a musorra és egy kis kézmitiveskedésre. Mindkét
alkalommal zsufoldsig megtelt a tornaterem, a kis elsésok - és
par fels6bb osztalyba jar6é hangszeres fellépé - teljes joggal arat-
tak kirobbané sikert. A délutdni mdsorban még egy bator 6vodas
is énekelt a Mikulasnak, nem is maradt el a megérdemelt szalon-
cukor a zsakbdl.
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SPORT

Tenisz-szakmai napot rendeztek

A Jozsefvarosi
Testnevel6k
Munkakozossé-
ge sportszak-
mai napra gytlt
6ssze november
végén az Orczy-
parkban. Az
esemény egésze
a tenisz sport-
aggal foglalko-
zott, erre késziiltek a résztvevék. A szakmai nap felkért el6-
adoéi a valaha volt legsikeresebb magyar teniszez6n6 - szamos
torna gyG6ztese, hatszoros Eurépa-bajnok, és a vildgranglista
egykori hetedik helyezettje - Temesvari Andrea, és segitdje
Laszl6 Istvan tenisz szakedzd voltak. A résztvevé testnevelSk
megismerhették tobbek kozott a sportdg torténetét, szabalya-
it, a sporteszkozok fejlédését, a profi torndk menetét, és a Play
and Stay utanpotlds képzési rendszert, amelyet sikeresen le-
het hasznositani az iskolai testnevelésben.

Uganda, Kenya, és Tanzania
a Kossuth Klubban

Azok kozé tartozom, akik szégyenszemre nem tudtik, hogy
a cimben szereplé harom orszag a Keletafrikai K6zosség tag-
ja. Ez a tudashézag béven poétolhatd volt december 10-én,
amikor a hdrom afrikai orszag képei, festményei, kézmiives
csodai mutatkoztak be egyetlen napra a Mizeum utcaban, a
Kossuth Klubban.

Tomory Ibolya, kulturélis antropolégus, Afrika-kutato
munkdja nyoman, Tanganyika fliggetlenné valasdnak otve-
nedik, és Zanzibar forradalmanak negyvennyolcadik évfor-
duléjara a Kossuth-Klub foldszinti eléadétermében zstfola-
sig telt érdeklédSkkel a kamarakiallitas. A zene, képek, targyi
emlékek fafaragasok, hasznalati szerszamok bemutatkozasa
kozelebb hozta a szemlél6hoz a tavoli foldrész lakéinak hét-
koznapi életét és iinnepeit. A megjelenteket Santha Péterné
alpolgarmester koszontotte.

Tomory Ibolya kulturdlis antropolégus, munkdja nyoman
lett Afrika-rajongo, sajatmagat is a személyesen elkotelezet-
tek kozé sorolja, kultirakozvetitének tartja magat. A kiallitas
a bizonyiték, hogy a kulttrak taldlkozasanak valéban fontos
szerepe van. H.L

A Mikulas is szereti a sakkot

December elején rendezték meg az Orczy Mikulas Kupa Sakk-
versenyt az Orczy-park féépiiletének nagytermében. A meg-
mérettetésen 30 gyermek indult, az eseményen részt vett
Vujity Tvrtko djsagird, tévés személyiség is.

A verseny gydztese a 7 éves Karacsonyi Gellért lett, maso-
dik helyezést ért el a 10 éves Miklési Domonkos, bronzérmes
pedig Kovacs Gabor Etele lett. Kiilondijat kapott a legjobb j6-
zsefvérosi, Shan Zheng Wen Kata, a legjobb lany, Terjék Ago-
ta; a legjobb 8 éven aluli, Bolgdr Katica és a legjobb 6 éven alu-
li, Kardcsonyi Kata. A szervezék kiilondijat kapta Vujity-
Zsolnay Barnabds, utols¢ két jatszmajanak megnyeréséért.

Vizes verseny

Kihirdették a Jozsefvarosi Diakolimpia - iszds versenyszama-
nak nyertesei. Az I-II-III-IV. korcsoportban indulé 181 tanulo,
a Losonci téri Altaldnos Iskola medencéjében mérethette meg
magat.

Az I-II. korcsoportban a lanyok koziil a Losoncis Sélei Beatrix
nyert, a csapatversenyt a Fazekas nyerte, Hives - Golopenza -
Ganczer - Novak - Balkanyi 6sszeallitasban. A korcsoport fit
versenyz6i koziil aranyérmes lett a Vajda ,A”-bol Palla Zerind,
és a csapatversenytis a Vajda ,,A” nyerte, Palla - Krénusz - Ba-
lazs - Szatmari - Erds osszeallitasban. A III. korcsoport lanyai
koziil aranyat nyert Vida Boglarka a Fazekasbdl, és a csapatver-
senyt is a Faze-
kas nyerte,
Vida - Horvath
- Gyorké -
Csordas - Va-
mos osszealli-
tasban.  Fiuk
koziil els6 lett a
Fazekasbol
Babik Barna, és
ezt a csapatver-
senyt is a Faze-
kas nyerte,
Babik - Keresztfalvi - Hajdt - Tatér - Székely 6sszeéllitasban.
A'IV. korcsoport néi versenyszamaban a dobogo els6 fokara a
Vajda Iskolabdl Kis Petra lett, itt is a Fazekas nyerte a csapatver-
senyt, Markus - Farkas - Szentkiralyi - Leél Ossy - Pusztai 6sz-
szedllitasban. A fitik koziil a Vajda Iskolabol Szabo Bélint bizo-
nyult a leggyorsabbnak, a csapatok kozti versengést a hazigaz-
da, Losonci csapata nyerte Bod6 - Szab6 - Kolozsi - Kiraly -
Bohus tsszetételben.
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1089 Budapest, Orczy Ut 1.
Telefon: 333-9501
Fax: 313-0298
E-mail: info@orczypark.hu
Honlap: www.orczypark.hu

Nyitva tartds: minden nap
6.00 — 22.00 6ra kozott

Sportolasi lehetiségek

H Erdei futopalya

Az Erdei Futdpélya djra nyitott, kib6vitve, (j
nyomvonalra atépitve varja sportkedveld la-
togatoinkat.

H Fitness

Sportolasi lehet6ség csaladias hangulatban
minden nap a Herkules Klubban.

Szolarium — infra szauna — biifé.

Weblap: www.herkulesklub.hu

B Miifiives labdarigd-palya

téli kedvezményes éara: 7000 Ft/6ra.

B Miianyag jatékterii teniszpalya:

Oszi kedvezmény: 600 Ft/6ra.

B A KRESZ Park hasznalata ingyenes!

m Orczy Kalandpark

Varja a latogatokat az Orczy Kalandpark.
Erdeklédni, foglalni a kdvetkez6 cimeken le-
het: Telefon: 20/236-1214
Weblap:www.orczykaland-
park.hu

Email: info@ligetse.hu;
info@orczykalandpark.hu

Tanfolyamok:

u Tehetséggondozo tanoda

Varjuk a 8 év feletti gyerekeket, akik kreati-
vak és képességeiket szeretnék fejleszteni:
szamitastechnika, angol-, tablajaték oktatas
és kézmi(ives foglalkozasok.

B Foté tanfolyam

Feln6ttképzés kezd6tl a profi szintig

az Orczy-park Féépiletében.

Januar 5-én, 10-én, 24-én és 25-én
Tovabbi informéacié és jelentkezés:
Csikszenthy Csaba Telefon: 20/390-1560
Email:cs.csaba@interware.hu
Weblap:www.digitalisfototanfolyam.hu

B Tanc- Lanc Egyesiilet

Szerda 17:30-t6l 18:30-ig.

Kreativ Mozgas- Zene- Tanc foglalkozas 2,5-
8 8v kor kozotti gyermekek részére.

Vezeti: Harsanyi Ildiké.

Tovabbi informéacio és jelentkezés: 20/321-
9149

B Anonim Alkoholistak Koziossége
Mindenki szamara nyitott gy(ilések vasarna-
ponként 11.00 — 12.00 6ra kdzott.

Helyszin: Orczy- park — Féépiilet — Féldszin-
ti Terem

m Onismereti és személyiségépitd csoport
Erettebb személyiség, jobb Gnismeret, tdbb
onbizalom, sikeresebb parkapcsolat.

A csoport a test és Iélek egyiittmozgasaval
dolgozik. Id6pont: kéthetente pénteken
17.30 — 21.30 dra kozott. 18 éven feliiliek
kérhetik felvételiiket a csoportba.

A foglalkozast Nagy Marton pszichoterapeu-
ta vezeti. Email:nagy.marton2@chello.hu
Telefon: (1) 314 5944

Kozérdekii informacio

Az Orczy-park f6éplletében talalhatd 65 és
80 négyzetméteres terem bérleti dijért vehe-
t6 igénybe.

Elérhetdségek

Erdekl6dni lehet a programokkal és tanfo-
lyamokkal kapcsolatban a rendezvényszer-
vezOnél, terem és sportpalyabérléssel kap-
csolatban a parkigazgatd-helyettesnél

9.00 - 16.00 6ra kozott a 333-9501-es tele-
fonszamon.

Weblap: www.orczypark.hu
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GALERIA

JOZSEFVAROSI GALERIA 2011.
VIII. ker. Jozsef krt. 70.
Telefon: 313-9883

Karacsonyi kézmiives vasar a Jozsefvarosi
Galériaban december 23-ig minden nap 9-
20 odraig.

A Karédcsonyi Vasarban a kévetkez$ termé-
keket talalhatja meg: keramia, bor, 6si ék-
szerek, patchwork, mézkészitmények, ter-
mészetes alapanyagokbdl készitett ruhak, és
még sok minden mas!

Babeldadas
m December 22.- 11.00 6rakor
Jegyar: 400 Ft
B6vebb informéacid: www.orczypark.hu
W Januar 4. Kisgrafika Baratok Kore
Az lparmivészeti Mizeum Kkidllitdsainak
megtekintése. Dr. Horvath Hilda, a mdzeum
munkatarsa mutatja be a kiallitasokat.
Talalkozas d.u. 4 drakor, a mizeum bejarata
el6tt.

B Januar 12-én
( cstortokon )
18 drakor Tenk
L4szl6 Munkacsy
dijas  fest6mii-
vész killitasanak
megnyitdja. A ki-
allitds megtekint-
hetd januar 26-ig, hétkdznap 10-18 6ra ko-
Z0tt.

W Janudar 14-én 15 orakor Jdzsefvarosiak
Egyltt Egymasért Klub zenés délutanja.
Klubvezetd: Harcz Nyari Marg6. Belépddij
700 Ft.

Tanfolyamok:

m Hatha Jéga - 75% gya-
korlat, 25% elmélet. A
hindu csakrarendszer, fizi-
oldgiai, pszicholdgiai, energetikai, tudati
osszefiiggései. Tobb évre rendezett, nyom-
tatott tananyag, CD-k. Minden hétfén 19
oratol, csatlakozni folyamatosan lehet.
Most induld kezdé csoportok: minden ked-
den 18 oratol (Nyitoel6adas: jan. 31) és
minden csiitortokén délel6tt 10 6ratdl (Nyi-
toel6adas: jan. 26).

Csatlakozasi lehet6ség mar miikodd kezdd

csoporthoz: minden hétfén 19 6ratdl.

Elsé alkalom ingyenes! www.jogatan.com
®m Mend Mané zenés-tornds foglalkozas 1-
4 éves gyerekeknek, dalokkal, monddkakkal,
hangszerekkel szerdanként 9.15; 10.05; ora.
El6zetes bejelentkezés a 06/70-948-4604-es
telefonszamon. www.menomanotorna.hu

B Helen Doron — angol nyelvoktatas gyere-
keknek 3 honapos kortdl 14 éves korig, 4-8
f6s csoportokban , hétfénként 9 6ratél, csi-
tortokonként 16 oratol.

Civil szervezetek: )
W Tarsashazak Lakokozosségeinek Erdek-
védelmi Szervezetének tanacsadasai
(KEKEC) tarsashazakkal kapcsolatos iigyek-
ben minden kedden 16-18 6raig, vezetd ta-
nacsadok: Mozsarné elndk asszony és
Galler Gabor fétitkar.
W MSZ0SZ Jozsefvarosi Csoportja minden
csitortokon 14-16 draig
W A Jozsefvarosi Galériaban talalhato ter-
mek bérelhetdek:
— Kidllité nagyterem: 80 m2
— Emeleti nagyterem: 90 m2
— Emeleti kisterem: 30 m2
Bévebb informacio és felvilagositas a kovet-
kez6 telefonszamon: 06-1-313-9883
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Festmények a ,,Kesztyii- Galériaban

Strbik Agnes alkotésaira a ,naiv” és a ,miikedvels” jelzket
egyforman hasznaljdk. Tény, hogy a fest6 nem jarta végig a
képalkotas kotelezd létrajat, kedvtelésbdl fest, mint 6 mond-
ja, besorolhatatlan stilusban.

A képek nem viselnek cimeket, Strbik Agnes a nézdre biz-
za, hogy képei milyen gondolatokat keltenek. A képlet alol
akad kivétel, van olyan képe, ahol a cim: , Azért festek, hogy

1

lass!” A jelek szerint a kertileti lakosok sok mindent belelat-
nak az alkotdsokba, hiszen a helyszinen tobb képet megvasa-
roltak, a falakon tires kockak jelzik az alkot¢ sikerét. A kidlli-
tas megnyitojan a Ciklamen Iddsek Klubjanak tancosai tan-
coltak, és a Goldmann Koérus szdlistai énekeltek, s megjelent
Kaiser J6zsef onkormanyzati képviseld is.

Strbik Agnes ,amugy” a Kisfalu-hazkezel6 munkatarsa a
Safrany utcdban, képeinek témait is sok esetben a munkaja
adja. A tarlat december 24-ig tart nyitva.

“A MRITRT ROTRARIA® sommmns oriney
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MOZAIK

Karacsonyi kesziilodés

A z tinnepi késziilédés, a karacsonyi bevasdrlasok, az év
egyik legmeghittebb idészaka. A Budapesti Rendér-féka-
pitanysag VIIL keriileti Rendérkapitanysag munkatarsai szeret-
nének mindent megtenni azért, hogy a bensgséges pillanatok a
békérdl, szeretetrdl, egyiittlétrdl széljanak, s ne halvanyitsa el
semmilyen negativ esemény az tinnepek fényét. Ezért szeret-
nénk, ha az alabbi tandcsokat atgondolnak, megfogadndk.

Fontos, hogy a bevasarlasok alkalmaval, fokozottan figyel-
jiink értékeinkre, pénztarcankra, mobiltelefonunkra. Zstfolt
helyeken, bevésarlokézpontokban, kardcsonyi vasirokon tett
latogatdsaink alkalmaval ne pakoljunk kiils6 zsebekbe, tdska te-
tejére. Pénztarcankat a bels6 zsebeinkben tartsuk. Holgyek a
vélltaskajukat lehetéség szerint szorosan maguk elétt, vagy
maguk mellett tartsdk és mindig gy6zédjenek meg arrél, hogy
a taska be legyen zarva. Sok esetben a pénztarcat a pulton he-
lyezik el, amikor az arut elpakoljak, mely remek alkalom egy
szemlfiiles tolvaj szamdra, hogy eltulajdonitsa azt és a tomegben
gyorsan eltinjon.

A bevasarlast kovetden a gépkocsiba torténd pakolés kovetke-
zik. Torekedjiink arra, hogy egyszerre csak annyit vasaroljunk
amennyi a csomagtartoban elfér. Gyézédjiink meg minden eset-
ben arrél, hogy kocsinkat bezdrtuk, utastérben nem hagytunk
jol lathatoan elektronikus eszkozoket, taskakat és egyéb értéke-
ket. A szeretet tinnepére késziilve az emberek adakozé szandé-
ka megnovekszik és szivesebben adomanyoznak pénzt, ajandé-
kokat a raszoruld csalddoknak, szervezeteknek. Adakozzunk,
segitsiink, de kell6 6vatossaggal. Keriiljiik a nyajaskodo, ttlsa-
gosan , kedves” embereket és tigyeljiink a kell6 mértékd szemé-
lyes tavolsag megtartdsara. Lakdsunkba ne engedjiink be hivat-
lanul ismeretlen személyeket! Hivatkozhatnak segélyre, hivata-
los szervre, kozszolgdltatéra, vagy tinnepi ajandékozora, vagy
mostantol elérhets ,legjobb ajanlatra”. A latszolagos ,jo szdn-
dék” mogott becstelen tervek hizédhatnak meg.

Koszonjiik, hogy megfogadja tandcsainkat, és kivanunk
Boldog, Békés iinnepeket!

Komcsakné Sz. Magdolna
BREFK, VIII. ker. Renddrkapi anysag, sajtoreferens

Kirakodd és kézmiives paradé

A kozterekre, sétanyokra telepitett pultok, kirakatok négy
héten at kinaljak a karacsonyi portékat. Advent négy heté-
ben ,hazhoz jon” az ajandék-kinalat Jézsefvarosban. Al-
lando , kikot6” a Jozsefvarosi Galéria, ahol mar torzsko-
zonség alakult, régi ismerdsok az arusok és a vasarlok is.

teritett asztalok” mogott allo elad6k arra eskiisznek,

hogy itt a j6 melegben mas az tizleti légkor, a réges-régi
vasdrlok mellett megjelentek a kozeli Corvin-mozi latogatéi is,
hiszen, ha kordn érkeztek, itt nézelédve, kivancsiskodva lehet
kivéarni a filmkezdetet. A kornyezé hazak lakéi viszont apro ri-
tusként élik meg, amikor nyit a Galéria kardcsonyi
kirakodévasara, mert, aprésagok vésarldsa mellett és kozben,
kitargyalhato az élet, akar a ré-
gi agorakon, piacokon, régen.

December elseje és huszon-
harmadika kozétt naponta ki-
lenc és este nyolc 6ra kozott
minden megtalalhat6, ami
ajandék, szeretet, figyelem
szimboluma. Ekszerek, babok,
gyertyak, gyongyok, ékszerek,
nemez és mézkészitmények, polok, taskak, tokok, 6vek, fafara-
gasok, szappanok, kotott és horgolt kesztytk, salak, minden,
amire sziikségiink lehet, illetve teljesen foloslegesek, de tizene-
tet hordoznak. A Galéria, tizenhat éve nyitotta meg a foldszin-
ti termeit, hogy a kardcsonyi arusok ,,hazhoz johessenek” a ke-
riiletiek szamara.

A Mityas téren felallitott vadonatdj elarasit6-fahazak azt jel-
zik, hogy az Onkormanyzat Jozsefvaros nevezetes kozterein
fejleszti tovabb” a
kiteleptilgs vasarok
szamat és kinalatat,
hogy 4j hagyoma-
nyok sziilethessenek
a régiek mellé, s
azok gazdagithassak
a kertilet lakoéinak
mindennapjait. H.L

UNNEPI NYITVATARTAS

POLGAROK HAZA
2012. januar

B Januar 19. csiitortok 18.00: Civil Akadé-
mia. Dr. Baranyi Kdroly, a Nemzeti Peda-
gogus Mthely elnoke: a Frankfurti Iskola
(bal-liberalis, neomarxista ideoldgia) c. el6-
adasa. Bogar Laszl6 kozgazdasz: Vélsdagok
orvényeiben c. eladasa. SzervezGpartne-
riink a Nemzeti Férum és a Lakitelek Nép-
féiskola.

B Januar 24. kedd 18.00
r 1 Szamtizott magyar iroda-

lom - 8. rész Takar6 Mihaly
: irodalomtorténész elGadés-
sorozatdnak nyolcadik ré-
sze: Reményik Sandor (Ko-
lozsvar 1890. aug. 30. - Ko-
lozsvar 1941. okt. 24.). A két vildghdbora
kozotti erdélyi magyar lira kiemelkedd

alakja. Szamos kolteménye szivbemarkol6-
an Orokiti meg a trianoni fajdalmat.
Kérjiik, adomanyaval tdmogassa a ren-
dezvényt! Ajanlott 6sszeg: 500 Ft.
B Janudr 18-31. kozott hétkoznap 9-17 ora-
ig megtekinthet6 a Kiss Aron Magyar Jaték
Tarsasag baba- és jatékkiallitdsa, a Magyar
Mivel6dési Intézet és Képzémiivészeti
Lektoratus altal meghirdetett Amator
Artium , Mdvészetek szerelmese” XXI. Or-
szagos Képz6- Es Iparmiivészeti Tarlat ren-
dezvényeként.

A VASAS KONYVTARBAN

AZ EV UTOLSO KOLCSONZESI
NAPJA DECEMBER 22.

2012. JANUAR 2-AN A SZOKASOS
NYITVATARASI IDOBEN VARJUK
OLVASOINKAT!

Minden kedves
latogatonknak és csaladjuknak
kellemes tinnepeket kivanunk!

A Konyvtar munkatarsai

[ RE




PARTOK

Hajléktalanokkal a segélykoncerten

F edél nélkiili polgartarsaink emberek, nem a kozte-
riilet nyugalmdt zavaroé tényezék! December elseje
a nemzeti szégyen napja. Ezen a napon hatalyba Iépett
az a torvénymddositds, amely embereket 150 ezer fo-
rintos birsdggal, vagy akar elzarassal is biintethetévé
tesz, pusztin azért, mert hajléktalanok. A fedél nélkiili
életet egyetlen ember sem szabad akaratabdl valasztja,
hanem a szegénység kényszeriti erre. A szegénység
biintetése pedig egy ocska kozépkori eszkoz, valodi
nemzeti szégyen.

Meggy6zddésiink, hogy a hajléktalantigyi valsag ci-
vilizaltan kizar6lag megfelelGen felszerelt és korszerd,
kis méretd esélyteremtd hajléktalankozpontok létreho-
zasaval és profi szakemberek, azaz szocidlis munkasok
és orvosok tamogatd kozremiikodésével csillapithato.
Rendészeti eszkozok és erdszakszervezetek hadrend-
be édllitasa csak tovabbi karokat okoz, a kozallapotok
fenntarthat6 javitasa nélkiil. Ismét alahtzzuk: a hajlék-
talan is mindenekel6tt ember. Biinozének tekintésiik
tovabb rombolja a tdrsadalom &sszetarto erejét, a szoli-
daritast.

Hiteltelennek és cinikusnak tartjuk, hogy Kocsis Ma-
té, a Fidesz orszaggytilési képviseldje - egyben Jozsef-
véros polgarmestere - alig 2 honappal a hajléktalaniil-
doz6 népszavazas utan, miutan szinte btinozéként ke-
zelve, rendészeti eszkozokkel sok szaz hajléktalant at-
tldoztetett Budapest VIIL kertiletébsl mas kertiletek-
be, eztttal december elsején, a nemzeti szégyen napjan
a Corvin moziban segélykoncertet rendeztet ,Mtivé-
szek a hajléktalanokért” cimmel.

Orommel és tisztelettel fogadjuk azon mivészek on-
zetlenségét, akik ingyen kozremiikodéssel jarulnak
hozza a koncerthez, amelynek varhaté haszna csupan
a bevételek alig fele.

A koncert ezzel egytitt lényegében fiigefalevél, akar-
csak a LELEK roviditéssel elnevezett program. Ha va-
lamelyest enyhitik is, érdemben meg sem kozelitik a
probléma megolddsat. Nagyon oriiliink minden haj-
léktalan embertarsunk megsegitésének, de ezzel nem
lehet elfedni a tobbiek tildozését.

Eppen ezért az MSZP Jozsefvarosi képvisel6csoport-
ja 10 hajléktalant hivott meg, és veliik egyiitt vesz részt
a segélykoncerten. Fedél nélkiili honfitdrsaink részvé-
telét azért tartjuk tobbek kozott fontosnak, hogy emlé-
keztessiik Kocsis Matét: a kozremiikodésével elfoga-
dott jogszabalyok izig-vérig valodi artatlan embereket
biintetnek szegénységiik miatt. =~ MSZP Jozsefvaros

Hajléktalanokkal a segélykoncerten - Kocsis Maté

valasza az MSIP jozsefvarosi kozleményére

Tiz nappal ezel6tt heten bekoltoztek a LELEK Hazba. Alig néhany nap-
palkésébb ugyanez a hét ember munkéba allt. Ugy, mint régen, akkor,
amikor még nem volt a homlokukra égetve, hogy: hajléktalan. Egy nagy-
mama, a lakasmaffia ki tudja hdnyadik dldozata. Egy apuka, aki az alko-
holba menekiilt, amikor felesége bejelentette, valni akar. Egy kertész, aki
50 felett vesztette el munkajat. Faj leirni, de tipikus torténetek. Nem szii-
letiink hajléktalannak. Sok évvel ezel6tt, 6k sem voltak azok. De egy
rossz pillanatban nem volt elég erejitk ahhoz, hogy tovabb kiizdjenek.
Egyszertbb volt filléres tablettds boroktél kabultan feladni mindent.

Hisz éve szdzan voltak. Tavaly mér 10 ezren. Senki nem akarta vagy
tudta megallitani a folyamatot. Konnyebb volt emberbaréti dlarc mogé
rejtézve levest osztogatni, és koszos matracokat egymasra zstfolva éjjeli
melegeddket miikodtetni, aztan reggel megint kitessékelni ezeket az em-
bereket az utcdra. Mi tortént veliik napkozben? Az keveseket érdekelt.

Visszavezetni Gket a tarsadalomba, sok idG, sok munka, és sok torddés.
Azoknak, akik most vilagga kialtjak, hogy kriminalizaljuk a hajléktalano-
kat, volt idejiik, hogy megallitsak a folyamatot? Volt. Magukra hagytak
Sket a padokon? Igen. Folyamatosan nétt a szamuk, érdemi kivezets tt
nélkiil? Igen. Akkor ki kivetett el nagyobb btint?

Az a megvetendd, ha meleg helyre vezetjiik ket, vagy az, ha nagyvo-
naldan hagyjuk, hogy a kapualjban megfagyjanak?

Nagyra becsiilt politikustdrsam azt mondja, hogy december elseje a
nemzeti szégyen napja. En pedig azt mondom, hogy valami tjnak, és j6-
nak a kezdete. Amikor elkezdtiik szervezni a segélykoncertet, szimta-
lan méltan hires és elismert zenész klasszist kerestiink meg. Végig sem
kellett mondanunk, hogy miért telefonaltunk, a valaszuk kivétel nélkiil
az volt, hogy igen. Hogy ki jatszott aznap este, csak azon mult, ki ért ra.
Nagyszerd muzsikusok, kivalé emberek, és mind jottek volna, hogy se-
gitsenek.

Nem a szavaink mindsitenek minket, hanem a tetteink. Ha meg tudjuk
allitani a hajléktalanna valé emberek szimanak novekedését, ha egy em-
bert meg tudunk menteni a fagyhalaltél, ha néhany honap mulva az 6t-
ven feletti kertész tjra kertész lesz, és az apuka meg a nagymama a sajat
otthondban lehet a gyerekekkel, akkor azt fogom mondani, nem érdekel,
ki mit mond, meggérte.

Szocialista képvisel6tarsaim meghivtak tiz hajléktalant a koncertre.
Nemes gesztus, hiszen tényleg értiik, és roluk szolt az este. De félve kér-
dezem csak meg, mi tortént miutdn abbamaradt a taps? Feltételezem,
hogy az MSZP J6zsefvarosi képvisel6ecsoportja hazament és bebtjt a me-
leg, puha agyba. Hideg volt az éjszaka december elsején.

Es mi tortént a tiz politikai célbol diszletelemnek hasznalt hajléktalan
emberrel a koncert utdn? Csak nem magukra hagytak ¢ket a hideg utca-
kon, pont ugyantigy, ahogy az elmult években?

Meégis ki, és milyen alapon beszél itt fiigefalevélrél?

Jozsefvarosi Fidesz-KDNP

Ifj. Hegediis Loranttal
talalkozhattak a jozsefvarosiak

A Jobbik Jozsefvarosi Alapszervezete november 30-an ismét la- | lenlegi parlamenti munkajat.
kossagi férumot tartott Baross utcai irodajdban. A meghivott ven- | Ifj. Hegedds Lorant féként
dég ifj. Hegedts Lorant, reformdtus lelkész volt. Nagy cromiink- | az egyhdz és egyhdzvezetdk
re lelkész urat felesége, ifj. Hegedds Lorantné, a Jobbik orszag- | szerepét emelte ki. Szavai
gytlési képvi- | erét és hitet adtak a megje-

A Jobbik Jozsefvarosi
Alapszervezete minden
kedves jozsefvarosi
lakosnak aldott, békés
tinnepet kivan!

e

egy megakadalyozott kila-
koltatasrol érkeztek férjével,
majd bemutatta a Jobbik je-

selgje is elki- | lenteknek. A lelkész tir el6addsa az adventi varakozds mélt6 nyi-
sérte, s6t, az | tanya volt. Az ismét szép szammal jelenlév§ jozsefvarosi és mas
el6adasok so- | keriiletekbdl érkez6 lakosok szamos kérdést intéztek ifj. Hegedtis
ratis 6 nyitotta | Loranthoz és a képvisel§ asszonyhoz. A késé estébe nyul6 fo-
meg. Elmond- | rumrél reméljiik, minden résztvevd elégedetten tavozott.

ta, hogy éppen

Jobbik Jozsefvarosi Alapszervezete

19 M




RECEPT

Kévari szazados fakanalas praktikai

Halkeszito fortelyok

Kévari Zoltan szazados korabbi receptjei kapcsan mar széba keriilt,
hogy csaladja egyik aga Szegedrdl szarmazik, késobb keriilt Buda-
pestre, de szegedisége szamtalan vonatkozashan befolyasolja a vi-
lagképét és szokasait. Allitja, hogy a Tisza-menti varos halfozd, hal-
készitd modszerei a csalad, féltett kincsei kozé tartozik. Aparol fiira
szallnak, s azért kincsek, mert a modszerek mellé a hozzavalé alap-
anyagok és fiiszerek mindenkori mennyisége, egymashoz mért ara-

nya mindig izlés kérdése, amin ,.elcsiiszhat”az egész produkcio.

zegedi kiilonlegesség a haltepertd, aminek semmi kéze a hagyo-

manyos értelemben ismert tepert6hoz. A kifilézett, azaz gerincétdl,
szalkaitél megszabaditott halat ,beirdaljuk”, azaz kockds mintajlra
szabdaljuk a hal feliiletét, majd kockara vagjuk, bor-
sozzuk, s6zzuk, citromf(i, kakukkf(i és borsikafi ke-
verékével megapoljuk. Mindenki kérdi, hogy milyen
eszkozzel csindlom mindezt, hat a tenyeremmel. A
fliszerek valamiféle Ié kicsapodasat gerjesztik, ebben
allhat fél napon at a jovendébeli tepertd, amit piros-
paprika és liszt keverékével bepanirozzuk, aztan hir-
telen és magas héfokon kis(tjiik. Tartarszdszba tun-
koljuk, és Csopaki rizlinget, vagy Tokaji harslevellit
kortyolunk hozza! Ezek nem szaraz itokak, azokat le- |
vesek utan és szaraz husokhoz kultivaljuk! Ne kér-
dezze, hogy mindezt honnan tudom, legyen elég,
hogy a szegedi nagyapam a kezembe adott egy Greg, patinds szakacs-
konyvet — 1896-ban adtak ki, no én minden tudomanyomat onnan me-
ritettem. Az volt a cime, hogy ,,Szeged-kdrnyeéki taj és halételek” ez va-
|6sagos Biblia volt az életemben. A legnagyobb titkok egyike, hogy ha-
laszlé esetében a halartisnal bontott halak vérét felfogjak és belef6zik a
halaszlébe. Kicsit borzongva, de kiprébaltam, nem széltam se a csa-

ladnak, se a vendégeknek, 6k meg egyszer(ien eljultak, annyira mas,
annyira pompas lett, s faggattak, hogy mi a titok. A fliszereknél megint
csak végigzongoraztam az elfeledett Gsmagyar fiiszereket, hogy ne
csak sot, paprikat és borsot ldsson a halaszlém, de zsalyat, borsikat,
kakukkfiivet, csombort, szerecsendiot is. Egyszer marhaporkoltnél bi-
zonyitottam, hogy a fliszerezést6l annyira méas lett, hogy el se hitték,
mit is esznek val6jaban. Az én haldszlevem egyébként annyira sajatos,
hogy a vizsgaztatok tiz tanyérbdl bekotott szemmel valasztjak ki egyet-
len kanal késtoldsa utdn a Kévari-haldszIlét, és még soha nem tévedtek.
A szegedi halaszlé alaplevét 3 6ran at, négy-6tféle halbol fézik, keszeg-
bél, karaszbol, pontybol, térpeharcsabdl. Pest kérnyékén az latszik é-
szerlinek, hogy halfejet, halfarkot, halgerincet vasarolunk, ez nem is
draga, és a halarus boldogan adja. Amikor az alaplé rotyog, bele a zold-
paprika, paradicsom bors, sO és a zsiradék. Az olajat felejtsiik el, az
,osztalyidegen” ebben a miifajban. A Iébe busat, amurt, pontyot vasa-
rolok, s az alaplevet nem passzirozom, hanem mixel6vel péppé torém.
Mig a szitan fennakadnak az aprd halszalkak, itt péppé alakulnak, és
ugye nem kell mondani, hogy hidsok esetében a
csont-kézeliség mindig aromapluszt jelent. Az én
alaplevem olyan témény, hogy egy litert hat-hét liter
vizzel is felhigithatok, még mindig hérég mindenki,
hogy az én haldszlevem mennyire tartalmas és siir(.
A filézett halakat aztin hagymas fliszeres zsiron
megkapatom. Amikor a hal elveszti eredeti szinét és
kifehéredik, felontém szaraz fehérborral, és kis ro-
tyogas utan ontdm hozza az izlés szerint felhigitott
alaplevet, és megint egy kis zoldpaprikat, paradicso-
mot, pirospaprikat. Nem kavarva, hanem a bogra-
csot forgatva, lassu tlizon 30-35 percig f6zém. A
csipdsség izlés kérdése, nem feltétele a szegedi lének, igaz én Uigy sze-
retem, hogy a hajam téve is megizzadjon az erejétél.

Utolsd j6 tanacs: nem mondtam dekakat, grammokat, az alapanyag-
ok és fliszerek mennyiségét, egymashoz vald aranyat mindenki maga
donti el. Tulajdonképpen ezen mulik minden, itt dél el, hogy felejthetd,
vagy maradandd alkotas keriil ki a keziink al6l!

Borkorcsolya az év végi iinnepekre

tangli ez a javabol Szaboné, s akkor jar jol, ha a gyertyagyujtas

el6tti zlirzavarban kirakja talcara a ropogtatni val6t. Edesanyam
receptje, 6 meg a haborus id6ket megélt Nagyi ,.kapcsosabol” irta ki.
Egyforman praktikus kardcsonyra, meg Szilveszterre, s olyan még
nem volt, hogy utolsé morzsaig el ne fogyott volna, annyira j6 ,kor-
csolya” rumos teahoz, borhoz, sérhéz, pezsgéhoz is.

Harminc deka lisztet, 25 deka margarint, egy kavéskanal sét, hat
ev6kanal vizet, egy evdkanal
ecetet készit maga koré, aztan
egy talban az egészet tésztava
gyurja. A Iényeg, hogy a meg-
gyurt tészta egy éjszakat a hi-
t6ben pihenjen, a nydjtas és ki-
szaggatds madsnap torténjen.
Ekkor centi vastagra nyuijtja a
tésztat, aztdn derelyevagoval
centis  szélességli, tiz centi
hosszi stanglikat szabdal.
Megszorja reszelt sajttal, ko-
ménymaggal, és meg is s6zza.
180 fokos siit6ben pirosra siiti, és gondosan elzérja a csalad torko-
sai el6l, mert a stangli illatra odasereglik a csalad, és nem marad
kinalkozni valé.

Olcsé és praktikus ropogtatnivald, s ha Szilveszterre meghivasa
van, vigyen magaval egy tepsi stanglit, a hazigazdaék halasak lesz-
nek érte, akar csak az ivo-cimborak.

Karacsonyi praktikumok
Eheté diszfigurak

aptam egy egyszer(i receptet a

karacsonyfara tehet6 diszek hazi
elkészitésére. Az a plane benne,
hogy nem csak szépek, de ehet6ek |
is. Mi a szaloncukrot mar régen nem |
a fara akasztjuk, inkabb talkaban a
feny6 ala tessziik.

Ennek az a praktikuma, hogy egy-
egy szaloncukorért nem boritjak fel a
gyerekek a fat, s az ,elpusztitott” szaloncukrok szomort (ires papirjai
nem ,lobognak” a feny6n. Az ehetd diszek ,,nyom nélkiil” tlinnek el.
Elkészitésiikbe mar bevonhatok a nagyobbacska gyerekek, akik majd
biiszkén dicsekednek, hogy részesei voltak a titkos el6késziileteknek.

Harminc deka liszt, tiz deka vaj, tiz deka daralt di6 vagy mandula, tiz
deka porcukor, két citrom leve és lereszelt héja, és kristalycukor a hoz-
zavaloja.

Elkészités: a kristalycukor kivételével minden felsorolt anyagot
osszegyurunk, majd fél-centis vastagsagl tésztalappa nyuijtunk.
Kénnyen hozzéjuthatunk karacsonyi tésztakisz(ird formakhoz, szanko,
fenyd, csillag, baranyka, hdember, hattyt, perec és egyéb formakhoz,
ezekkel kiszaggatjuk a fenyGre valot, és forrd sitében kistitjiik. Még
melegen beleforgatjuk a kristalycukorba, amit6l hopihe - leplet kapnak,
és csillognak a fan. — De szépek a diszeitek!- hangzik majd az elisme-
rés, mire az a valasz: Hat még milyen finomak, kostoljatok meg! H.I.

W20




an
L |

OTTHON

t®
A pezsgo
agyomanyosan  ke-
helypoharakbél  fo-

gyasztjuk, azonban a hosz-
szt kupalaki pohdr nem
csupan elegansabb, de prak-
tikusabb is, mert a poharat
lehet a talpanal vagy a szé-
randl fogni, azaz a tenye-
riink nem melegiti fel az
italt. A pezsgéspohar legyen
szép iiveg vagy kristaly, de
soha ne igyunk mdtanyag
poharbdl. A pezsgét hivos
helyen, 7-9 fokon fektetve
taroljuk, de ne a htitészek-
rényben, ott csak bontas
elétt hitsiik le. Ne fogyasz-
szuk tdl hidegen sem, és ne
tartogassuk évekig, mert
megromlik. Az igazi pezsgd
kalériatartalma a legalacso-
nyabb az alkoholos italok
koziil, igy akik az alakjukra
vigyaznak, nyugodtan ihat-
jak btintudat nélkiil. Persze
mértékkel. Sokan eskiisznek
arra, hogy tobb pohér utan
sem lesznek mdsnaposak.
Hadat.....talan szilveszterkor
szabad!! Kiss Eva

£

Szilveszteri
parti otthon
legfontosabb, ha nalunk

van a buli, hogy elére |

szerezziink be mindent, ami a
f6zéshez, italozashoz, bulizés-
hoz kell. Nincs bosszantobb
annal, mint amikor az év utol-
s6 napijat is bevasarlassal, sor-
ban allassal kell tolteni. Ha id6-
ben megtervezziik az estét és
elvégezziikk a beszerzéseket,
marad elegendé id6 az eléké-
sziiletekre és arra is, hogy ki-
csinositsuk magunkat, feldi-

Szilveszteri babonak

e szeri, se szama a szilvesz-

teri, Gjévi népi hiedelmek-
nek, szokasoknak. Bar mar
nem sokan ontenek 6lmot,
vagy féznek gombocét, de az
étkezéshez kapcsolodé hiedel-
mek még mindig divatban
vannak. A bdséget, gazdagsa-
gothozo étkek kozott a legfGbb
alencse, a bab, vagy barmilyen
apré szemes étel, a malac és a
kaposzta. Utobbi nem csak a

szitsiik a lakast, vagy pihen-
jink el6tte egy keveset. Elegen-
dé étel legyen, amit nagyon
gyorsan és konnyen el tudunk
késziteni. Egyszert parti fala-
tok, tartalmas levesek, gazdag
salatak. Ha tobben jonnek, in-

masnapos gyomor nyugtatasa
miatt nem maradhat ki a me-
niibdl, hanem sok levele miatt
bdségvaro étel a néphit szerint.
Semmiféleképpen ne
egylink szdrnyast! A
régiek ugy tartottak, a
csirke egész évre elka-
parja a szerencsét, a
pulyka rdadasul hara-
got is hoz a hazhoz. A
halat is hanyagoljuk,
mert eltszik vele a
szerencsénk. A malac

# Haziasszonyoknak

Apré, hasznos tanacsok - csak néknek

kéabb biifével varjuk a vendé-
geket, mint iiltetett vacsoraval,
igy a vendéglato is tud szoéra-
kozni. A biiféhez a meghivot-
tak is jaruljanak hozz4, ez csak
szervezés kérdése. Elegendd
ital szilveszterkor a hangulat
alapja, ez bevésarlas, esetleg
behtités kérdése, igy nyugod-
tan a férfiakra is bizhatjuk. Téli
koktélokat eldre elkészithetjiik,
a pezsgd behiitve viérja az éjféli
koccintast. Finom, egyszerd
édességek, sos ropogtatnivalok
sem hianyozhatnak, s persze
az elmaradhatatlan virsli!

hozza, mivel el6ttrja. Ha tjév
napjan férfi lép be els6ként a
lakdsba, 6 hozza, viszont ha
nG, akkor elviszi szerencsét.

Fogydkitra
a két iinnep kozott

K aracsony idGszaka a szeretetteljes
csalddi talalkozédsok és ajandékoza-
sok mellett, a naphosszat tart6 folyamatos
evésrdl, dézsolésrdl is szol. Mindenkinek
jol esik kiszakadni a napi munkébdl, de a
kardcsonyi szabadsag alatt sokan elhagy-
juk magunkat, és néhany nap alatt akar
tobb kilo stlyfelesleg is
megjelenhet derekunkon
és a csiponk tajékan. Alta-
laban a testtomeg-inga-
dozast nem tartjuk tragi-
kusnak, némi tornaval,
helyes  taplalkozéssal
konnyedén leadhato, ami
felszaladt. A karacsonyi
szezon azonban mas. F6-
leg a holgyek szamdra

fontos, hogy amellett, hogy kellen meg-
inneplik a kardcsonyt, megiinnepeljék a
kozelgs Uj Evet is, igy néhany nap alatt
igyekeznek sokan megszabadulni a feles-
leges kiloktol.

Az internetet vagy magazinokat bon-
gészve szdmos csodakurét taldlunk, nem
lehetetlen leadni néhany kilogrammot
par nap alatt. Sokan a kdposztaleves-ka-
rasa eskiisznek, és napokig csak ezt a kii-
jak. Masok 1ébaijtst, vagy
uborkadiétat tartanak,
ezek azonban teljesen le-
gyengitik a szervezetet, a
fogyokurazonak szinte
az 4gybol sincs ereje ki-
kelni. Az ilyen drasztikus
diétak mellett nem ma-
rad energidnk sportolni -
ami pedig elengedhetet-
len a sulyvesztéshez, ra-

adasul a néhany napos onkinzé koplalas
meg is bosszulja magat. VélhetGen sokkal
tobbet szediink majd vissza, mint ameny-
nyit a két tinnep kozott sikertilt leadni. Az
evésmegvonadssal pedig azért is muszdj
vigydzni, mert ha éhesen megyiink a szil-
veszteri buliba, néhany koccintédst kéve-
téen konnyen rosszul lehetiink. Hiaba a
karcstisag, ha az wjév elsé napjit rossz
hangulatban és betegen toltjiik.

A dietetikusok tandcsa szerint tobbszor,
naponta 4-5 alkalommal, egyiink keveseb-
bet, a stiteményeket és a pékarut hagyjuk
el, illetve zsiros hius helyett fogyasszunk
halat vagy szarnyast. Nem az evés 6romé-
t6l kell megfosztanunk magunkat, hanem
a felesleges kaloridktol. Ha odafigyeliink
arra, mit esziink és a karacsonyi sziinetben
talalunk arra is id6t, hogy naponta leg-
alabb egy oréat sétaljunk, hogoly6zzunk,
korcsolyazzunk, tjra formédba hozhatjuk
magunkat az év utols6 napjara. szv
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MOZAIK

Magyarok cselekedetei
Szép 4j vilag
uxley fantazmagoriait tugy lajkoltam gyerekkoromban,
hogy eskiidni mertem volna a feliilmualhatatlansagukra.
Mara pironkodva vallom be, hogy koviiletekké lettek, akar-
csak jomagam. Még, hogy ,sz6ja, ha mondom, segit a gon-
don!?” Rohogni kell!

Itt van mindjart az elektronikus macskaajt6, ami mar ko-
runk nagyszertségérdl ad hirt, hiszen a macska bére ald in-
jektalt csip radidjeleire automata nyitja ki a lefegé ajtobille-
nét, hogy idegen macska lepattanjon réla, hiszen nem ideva-
16. Aztan itt a sok napilap utols6 oldalan meghirdetett elekt-
ronikus drdgakémérleg, amit a korszerd allampolgar a nad-
ragzsebében hord, hogy a nap folyaman elékertilé dragaké-
ajanlatokat azonnal és hitelesen lemérje, elemmel és napfel-
toltéssel is megy, nélkiilozhetetlen ebben a recessziés vilag-
ban. A legtjabb japan kocsik maguk keresik meg, vezets nél-
kiil, a szabad parkoléhelyeket, s telefonhivasra ki is dllnak a
parkol6bdl, hogy odagordiiljenek a gazdihoz. A luxus-felar-
ral arult, kigyo-
bérrel  bevont
ilések  kozott
olyan gomb is
akad, amelyik
Szaz wattal,
hangszoérén 16-
vell maga elé
olyan karomko-
déast, amibe be-
lepirul aki hall-
ja, mindenesetre
tehermentesiti a
gazdit, s ezt ha-
rom vilagnyel-
ven is eszkozol-
ni tudja, adva az
dsszkomfortos
autozas.

A technikai
haladds  neto-
vabbja az a
tetko-festék, ami
haromhetente
szint valt, igy a
»+Magyarok be-
jovetele”, amit a mend-manusz a haséra festet, egy rakleves el-
fogyasztasdanak vegyi hatdsara megvaltoztatja a szineit, a
konkurens fészert meg megiiti a guta, hogy 6, proszto, elma-
radott. Van AA-elemmel miikodé 1ézerletapogaté kutyak sza-
mara, hogy a tél bedlltaval, egy kozpontba Iovellje a kutya pa-
ramétereit, amiknek alapjan a szolgalat nerccel bélelt kutyaru-
hat széllit hazhoz, be se kell menni érte.

Kezembe keriilt egy olcsé recept is, ez a tok kikapart belse-
jébdl igér huslevest, olcs6, mert nincs hiis benne, par répaka-
rikaval, s6zva, teljes illtziot ad, s alig kertiil pénzbe.

Az emberiség boldogsagolldja nagyra nyilt.
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Felhivas

A Jobbik Joézsefvarosi Alapszervezete
karitativ célu gydtjtést szervez. Hasz-
nélt, megunt, de j6 allapotban 1évé jaté-
kokat, pliissoket, tankonyveket va-
runk irodankba szerdédnként 16-19
ora kozott. Cimiink: VIII. keriilet,
Baross utca 126.

Segit6 szandékukat koszonjiik!

Téjékoztatjuk a Tisztelt Lakossagot, hogy a
gyorsszolgalati, karbantartasi
és hibaelharité6 munkalatokat
2011. jalius 1-t6l az
Epkar Zrt. latja el.
Telefonszam: 210-3417.

Kisfalu Jozsefvarosi Vagyongazdalkodo Kft.

JOZSEFVAROS a VIII. keriileti 5nkormanyzat lapja m Felelds kiad6 a Jozsefvarosi Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatala
Fészerkeszté: Nyerges Zoltan m Szerkeszt6k: Hegyi Imre, Szab6 Virdg M Irodavezetd: T6th Jozsefné m Fotd: Nyari Gyula, Vanyi Akos, Huszar Boglarka
W Szerkeszt6ség: Harminckettesek tere 2. Telefon: 210-4900, Fax: 210-7038. E-mail: szerkesztoseg@jozsefvaros.hu
Tordelés: Bati Gabriella, Imrik Attila ® Nyomda: Lapcom Lapkiadé és Nyomdaipari Kft. m Terjeszti a DM Hungary ® ISSN 2061-1404
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REJTVENY

Aprohirdetés

Fogsorjavitas, készités, alabélelés,
gyorsan, precizen, raszorultaknak
haznal is. Vécsei Julianna 06-20-
230-3547, 06-1-789-2859
Dugulas-elharitas falbontas nélkil,
viz, gaz, kozpontifiites-szerelés.
Azasok cs6torések megszinteté-
se. Tel: 402 43 30, 06 20 491 50 89.
Fogsorkészités, javitas. Nyugdija-
soknak kedvezmény! Javitas meg-
varhaté! Joézsef krt. 59-61. Kapu-
csengb: 18. Tel: 06-30-334-1963,
06-1-266-6969

Elcserélem felljitott hazban lévd
67 nm-es Onkormanyzati lakaso-
mat, esetleg kdzlizemi tartozasat
is kifizetem, minden megoldas ér-
dekel. Tel: 210-6330

GARAZS HOSSZUTAVRA KiI-
ADO! A VIIl. KERULETI ONKOR-
MANYZAT MOGOTTI UJEPITE-
SU, TEREMGARAZSBAN.

06 30 202 0625

Elcserélném kisebbre értékkildn-
bozettel, Karacsony Sandor utcai
80 nm-es 6nkormanyzati, magas-
foldszinti, vilagos, komfortos laka-
som. Tel.: 06-70-776-1430
Gépkocsihelyek kiadok, eladok a
Gutenberg térnél és a Jozsef utca-
nal. 10 e Ft és 900 e Ft-tdl. Tel.: 06-
70-632-7776, 06-30-303-6360
Horvath Mihaly térnél, 38 nm-es, 1.
em-i, utcai, felujitott, 1 szoba+hall,
7,2 m Ft. Tel.: 70-419-5383

Auréra u-ban, 28 nm-es felujitott
komfortos, galérias, j6 hazban, tu-
lajdonostdl eladd 5,2 m Ft.

Tel.: 20-917-3810

Baross utcaban 43 nm-es, 1 em-i,
utcai masfélszobas lakas, tulajdo-
nostdl eladd, 5,7 m Ft.

Tel.: 70-419-5383

iinnepi sorok
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TARSASHAZKEZELES! Meg-
bizhato, kéltséghatékony tarsas-
hazkezelést ajanlunk.

FAIR HOUSE TEAM Kit.
Tel./fax.781 4653,

E-mail: iroda @ fairhouseteam.hu

Elcserélném, vagy hosszu tavra ki-
adnam onkormanyzati, 111 nm-es,
utcai, magasfoldszinti lakasomat
az orszagban barhol, lakhaté ingat-
lanra. Réafizetést kérek. Tel.: 789-
6388, 06-20-614-7095

Elcserélem két és félszobas 3. em-
i, liftes, Iépcs6hazas, Déri Miksa ut-
cai lakdsomat két kisebb ©nkor-
manyzatira, a csarnok kérnyékén.
Tel: 06-20-361-6718

Nézzen szét pincében padlason!
Pénzt taldlhat. Régi pénzt, képes-
lapot, kitlintetést, bélyeggydjte-
ményt, régi targyakat, papirrégisé-
get keresiink megvételre. Talal-lom
papirrégiség-bolt VIII. ker. Kéfaragd
u.15., Tel: 06-1-784-9719 / 06-30-
286-3254
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VIZSZINTES 1. Donaszi Magda Karacsony cimii versébél
idéziink egy szakaszt. Az els6 sor. 13. Ez az, ami beforr! 14. Ere-
deti széf! 15. ... Milan; olasz focicsapat. 16. Csak kozépen! 17. N6i
hangfaj. 18. A szaz forinté 6tven! 19. Zagrebacki Teniski Savez;
Zagrabi Tenisz Szovetség, rov. 20. Legyengiilt allapot, kissé régi-
es szoval. 22. ... ar Rasid; az els6 bagdadi kalifa. 23. Idegen el6tag-
ként kornyezetre utal. 24. Zotykold. 25. Foldrengés stjtotta irdni
varos. 26. A virdg kifesl6 éllapotdban. 28. Herélt kos. 29. ...
Lagerlof; Nobel-dijas svéd ironé. 31. Oszodi paratlan! 32. ...-kul;
hegyi t6, ,Kirgizisztan gyongyszeme”. 34. Hal6ingre emlékeztets
keleti ruhadarab. 38. Nyakkendd, angolul. 39. Szamitégép-csalad,
a sz6 jelentése spanyolul baratné.41. A versidézet hatodik, befe-
jezd része. 42. Ad ...; Jozsef Attila 1923-as verse. 45. [d6mér6 esz-
koz. 46. Messze, franciaul /LOIN/. 47. becézett Ilona. 48. Erkolcs-
tan. 50. Enekes madar, azzal hozzak osszefliggésbe, ha valami na-
gyon megy. 51. ...-ce; a tadizmus atyja. 52. Vizgdz. 53. Elvetendd!
54. Minden ropiilés igy kezdddik! 55. ... flagranti; tettenérve. 56.
Nekem érdemes volt ... ezért; egykori tancdal sora. 57. Orkeszter.
FUGGOLEGES: 1. Alapiz. 2. Egyfajta rizling jelzdje. 3. Fél perc!
4. Régészeti feltarast végeztetd. 5. Tizenharom toltényt tartalmazo
pisztoly, Mitsubishi-tipus neve is. 6. Supplemental Needs Trust;
sziikséges kiegészitéseket végz6 vallalat, rov. 7. Kottaban van! 8.
Franciaorszagban ered folyo, Belgiumban ¢mlik az Eszaki—tenger—
be. 9. Bartok Béla néi hangra és zongorara irt népdalciklusa. . 10. A
versidézet otodik része. 11. A -ka kicsinyitd képz6 parja. 12. J6zsef
Attila-dijas koltS /Jozsef, 1936-1989/. 18. Amerikai tanyabirtok. 19.
A versidézet harmadik része. 21. A versidézet masodik része. 22.
Stanislaw Moniuszko operdja. 25. Roman pénz/ek/.27.J6 ... ad az
ételnek; finomabb lesz tSle az ennivald. 29. Akit feltiintettek a szin-
lapon. 30. ... Kuroszava; japan filmrendezé. 33. Masodik személy-
re vonatkozé német névmas. 35. Oszman-torok tiszt volt. 36. A
Nemzeti Fejlesztési Minisztérium allamtitkara /Zsolt/. 37. A vers-
idézet negyedik része. 40. Viddmsag, kacagas. 43. Kettézve: Fulop-
szigeteki fafajta, kivalo olaj-alapanyag. 44. Rossini dalkompozicio-
ja /La danza/. 46. Nagyobb park. 49. Pietro Mascagni operaja. 50.
Olasz kenyér /PANE/. 53. Az 6sszeadas jele. 56. Létezik. 57. A cink
vegyijele. 58. Katé! Zabo6 Gyula

Bekiildendd a vastagon szedett sorok megfejtése a szerkeszt6ség
cimére (1082 Harminckettesek tere 2.) Bekiildési hataridd: januar.
20. november. 22-ei rejtvényiink megfejtése: Aki a mas kartydja-
ba lat, az okos, aki a mas kartyajaba néz, az csalo.

Nyerteseink: Koleszar Jozsef, Szondy Gabor

A konyvjutalmat személyesen vehetik at a szerkesztdségiinkben.
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